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környezetben

Üzleti

Az üzleti stratégia sok mindent magában foglal, és 
az online világ egy lényeges pontja ...

stratégia online

ÚJ EQUILIBRIUM

Tapasztald
meg a természet erejét az

termékcsaláddal!

5
9

4
5

Ez a kiadvány kizárólag 

Life Care® partnerek számára 

készült!

-es kiadás2023 98

Boldogság

részletek a   2.   oldalon

részletek a   5.   oldalon

ÚJ
�

Ismerd meg az új Life Care® 
katalógus 2023/I-es kiadását.
Meginvitálunk Téged a Life Care® katalógus 2023 

tavasz-nyári kiadásának fellapozására. 

Rengeteg új termék vár, hogy felfedezd és élvezd a 

különleges hatásaikat.

Vásárold meg az ÚJ Life Care® katalógust,
és ismerd meg az idei tavasz újdonságait!

Az új Life Care®

katalógus online is 

•

• a virtuális katalógus könnyedén továbbítható, megosztható az 

• a katalógusból a kedvenc termékeidet közvetlenül a bevásárlókosárba 

teheted



erejét az ÚJ EQUILIBRIUM termékcsaláddal!
3 innovatív termék a lélek és a test egyensúlyának eléréséhez

Tapasztald meg a természet

Sampon aloe verával és 
olívaolajjal BIO, 
EQUILIBRIUM, Life Care®

mélyen táplálja a hajszálat

EQUILIBRIUM - a legideálisabb ápolás a testednek!

� 4.990 Ft

7.490 Ft

� 4.190 Ft

5.990 Ft

� 2.990 Ft � 1.285 Ft
4.290 Ft

2

április 3 - május 18.

21300

levendulával BIO, 
EQUILIBRIUM, Life Care®

21301

Megoldás a tökéletes hajápoláshoz! Az 

EQUILIBRIUM segítségével mélyen 

táplálhatod a hajadat, miközben 

természetes egyensúlyát. Puha, selymes 

és ragyogó lesz a hajad az organikus 

a búzacsíra tápláló és zsírtalanító 

Ideális termék a mindennapos ápoláshoz 

Formulája aloe verán, levendulán, 

rozmaringon és olívaolajon alapul. Azaz 

zsírtalanító és tápláló tulajdonságaikról 

ismertek.

Roll-on dezodor aloe 
verával és rozmaringgal BIO, 
EQUILIBRIUM, Life Care®

21302

és organikus aktív kivonatokat tartalmaz. 

Az aloe vera, a rozmaring, a levendula, a 

citrom, a kamilla és a körömvirág 

hatással kombinál, hogy akár 24 órán 

keresztül biztonságos és hatékony 

védelmet nyújtson a testszag ellen.

ÚJ
�

A lélek és a test közötti EGYENSÚLY az egyik legfontosabb dolog, ezért fontos, hogy tudd, hogy miként  érheted el ezt!

egyensúlyának eléréséhez - a Mind & Body in EQUILIBRIUM termékcsaládot:

•

ügyeltünk arra, hogy teljesen természetes élményt nyújtsanak.

Megosztották a 

tapasztalataikat a 

termékoldalon a 

Kvercetin Plusz 
C-vitamin, Life Care®, 
termékkód: 7072 
méket nyertek.

VÁRDAI NIKOLETT  05.02.2023

Egyik kedvenc termékünk a családban! 

BAGOLY IZABELLA  
27.02.2023

is és sokkal ellenállóbb 

MOLNÁR LÁSZLÓNÉ  02.03.2023

BÁRMILYEN HAJTÍPUSRA
GYERMEKEK SZÁMÁRA IS IDEÁLIS

GYERMEKEK SZÁMÁRA IS IDEÁLIS ALUMÍNIUMSÓ- ÉS ALKOHOLMENTES

70%
KEDVEZMÉNY

Erre a termékre

Vásárolj egy EQUILIBRIUM 
BIO, Life Care® sampont 

mindössze 1.285 Ft-ért a 
tiéd lehet a Roll-on 
dezodor aloe verával és 
rozmaringgal EQUILIBRIUM, 
BIO Life Care® termékünk!

Boldogság



4453

� 4.190 Ft 1 | 2. termék: 2.095 Ft

A második
azonos terméket

szerezheted meg!

, BIO 

gyógynövényekkel BIO növényekkel

4052

1 | 2. termék: 1.645 Ft

729

1 | 2. termék: 1.495 Ft

aloe verával és BIO 

növényekkel

8.990 Ft

 folyékony szappan 

levendulával és BIO növényekkel

4104

1 | 2. termék: 1.370 Ft

aloe verával 

4080

� 1.390 Ft 1 | 2. termék: 765 Ft

4047

4055

� 6.490 Ft 1 | 2. termék: 4.495 Ft

, BIO 

citronellával és növényekkel

 testvaj 

CBD-vel 1000 mg

4460

� 2.290 Ft 1 | 2. termék: 1.260 Ft

4571

� 2.590 Ft 1 | 2. termék: 1.295 Ft

4301

4420

The Vitamin Box

21272

� 4.890 Ft � 4.890 Ft � 4.890 Ft

The Vitamin Box

21273

The Vitamin Box

21274

50%

, 
BIO gyógynövényekkel

 BIO 
körömvirággal

4440

 BIO 
hegyi árnikával 

a 2. termék1.395

4453

50%

4052 50%

729

45%

4104

45%

4080

50%

4055 4571

45%

50%
4460

április 3 - május 18.

� 2.490 Ft

� 2.790 Ft

� 2.790 Ft

50%

 és BIO 

növényekkel 

4048

� 4.590 Ft

� 4.590 Ft

� 2.490 Ft� 2.990 Ft� 3.290 Ft

a 2. termék2.295

Termékek

50%

21215

a 2. termék7.995

� 12.900 Ft

50%

14.990 Ft

� 12.900 Ft14.990 Ft

� 14.390 Ft15.990 Ft

21216

21219

, Magnetic Mask

Most csak 2.920 Ft

krém argánolajjal 

és ligetszépével 

21213 21211

� 9.390 Ft

az öregségi foltokra, 

Neurolighttal és 

Sepiwhite-tal

� 6.490 Ft

55%
al e

Se

�

alo

növ

404

�

1+1

fekete

� 4.890 Ft

� 3.390 Ft

21011

21022

fekete

� 3.190 Ft

21024

1 | 2. termék: 2.290 Ft

világos bézs (light)

21013 sötét bézs (dark)

53%

Boldogság

3Az akció a készlet erejéig érvényes!



Univerzális 
varázslatos

április 3 - május 18.

� 4.890 Ft

�  4.890 Ft

�  5.390 Ft

Bármelyiket választhatod!a 2. termék2.515 Ft

Fogyást támogató 
SlimMe

� 4.790 Ft5.490 Ft

5.590 Ft

4

OPC antioxidáns, 

7038

1513

7007

Alfa-liponsav
7051

UroBlock komplex, 

7052

B Magnific, B1, B2, B3, B5, 

� 2.890 Ft

7016

7056

Happy & Relax Muscle, 

� 3.290 Ft

Glükomannán kivonat
� 3.990 Ft4.490 Ft

6.190 Ft

� 3.990 Ft4.900 Ft

7.490 Ft 2.990 Ft

Form Shake 
vaníliá 
ìzesìtéssel
� 8.890 Ft

788

1 | 2. 
termék:

5.335 Ft

1 | 2. 
termék:

5.695 Ft

1 | 2. 
termék:

6.995 Ft

1 | 2. 
termék:

3.095 Ft

1 | 2. 
termék:

1.245 Ft

és D-vitaminnal
� 5.190 Ft

7641

BIO árpával
� 2.490 Ft

7440

55%
KEDVEZMÉNY

akár

50%
KEDVEZMÉNY

40%
KEDVEZMÉNY

50%
KEDVEZMÉNY

Bármelyiket választhatod!

Bármelyiket választhatod!

a 2. termék2.095Ft

62%
KEDVEZMÉNY

akár

50%
KEDVEZMÉNY

akár

a 2. termék1.645 Ft

BIO Mosogatószer 935

9396

� 13.990 Ft

Korall kalcium 
885

� 5.790 Ft

Spray aktív klórral 
és oxigénnel

500 ml9394

� 2.490 Ft

100 ml9392

� 2.490 Ft

BIO Mosogatószer 937

Cappuccinós vegán 
� 790 Ft1323

Kakaóbabos vegán 
� 790 Ft1324

45%
KEDVEZMÉNY

763

� 3.290 Ft

1 | 2. termék: 1.150 Ft

7550

� 2.890 Ft

1 | 2. termék: 1.010 Ft

Beauty Forte, 

7039

� 4.690 Ft

1 | 2. termék: 1.400 Ft

Resveratrol Plusz
7490

� 3.390 Ft � 4.190 Ft

1 | 2. termék: 1.355 Ft

, 

4453

1 | 2. termék: 1.045 Ft

Bármelyiket választhatod!

0 7039

65%
KEDVEZMÉNY

70%
KEDVEZMÉNY

60%
KEDVEZMÉNY

75%
KEDVEZMÉNY

65%
KEDVEZMÉNY

Ft-ért a tiéd lehet az Univerzális varázslatos 
AJÁNDÉKBA adunk egy spray aktív 

terméket!

45%
KEDVEZMÉNY

Bármelyiket választhatod

Kollagén Booster 

40%
KEDVEZMÉNY

50%
KEDVEZMÉNY

el

AJÁNDÉK

er 

er Most csak
1.715 Ft

65%
KEDVEZMÉNY

�  8.190 Ft

9.490 Ft

7089
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Második azonos termék egy
alacsonyabb ár a tagok 
számára Healthy Club+!

Csatlakozz az Healthy Club+ - hoz ebben 

ajánlatokat is eléred!

1 | 2. termék: 435 Ft

extrakatalógus
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Az akció a készlet erejéig érvényes!

Az üzleti stratégia sok mindent magában 
foglal, és az online világ egy lényeges 
pontja. A siker érdekében az üzleti modellt 

kell alakítani. Ha nem tartasz lépést a 

vállalkozásod szenvedni fog.
Egy technologiával átitatott digitalizált 
világban élünk, ezért vállalkozóként 

Összeállítottunk néhány hasznos tippet, 
amelyek reményeink szerint segítenek 
majd neked.
1. Határozd meg újra a vállalkozásodat
Vállalkozásod kereteinek újra szabása azt 

alkalmazol az áruk és a szolgáltatások 
kínálata során, miközben problémákat 
oldasz meg a piacon, és kielégíted a 
fogyasztói igényeket. 
Ezt akkor a legkönnyebb megtenni, amikor 
épp elkezdted a vállalkozás építését. Ha 

akkor már nehezebb. De ne csüggedj. A 

állnak:

kutatására 
• Elemezd azt a vásárlói célcsoportod 

• Elemezd a teljesítményedet, és derítsd 

a múltban.
• Elemezd a versenytársaidat az iparágban 

miként alkalmazkodnak a piaci 
változásokhoz)

Miért szerettél volna vállalkozó lenni? 
Miért vágtál bele a vállalkozásba?
2. Képezd magadat, vagy alkalmazz 

Ha digitális vállalkozói stratégiát 

szükséged lesz. Az újonnan 
megfogalmazott üzleti céljaidhoz a 

siker eléréséhez. 

végrehajtani a stratégiát, és releváns 
szakértelmüket felhasználni az üzleti 

Emellett te is képezheted magadat az 
adott területen. Egy vállalkozó sosem 
hagyja abba a tanulást, ezért nem lehet 

mentort fogadj és képzésen vegyél részt. 
Olvass könyveket, járj tanfolyamokra, 
workshopokra, és válj önmagad legjobb 
verziójává.

végeznie a SWOT-elemzést. Ezáltal 
megértheti vállalkozásának szerkezetét és 

típusú piacokon. 

alkalmazottaknak, akik esetleg már szem 

értékeit.
A SWOT-elemzés egy olyan tervezési 
technika, amely világos, részletes és 
dokumentált információkon alapuló 
döntések meghozatalára szolgál.

Weaknesses (Gyengeségek), 

(Fenyegetések).

vállalkozásod? - melyek a sajátosságai; 
melyek azok az elemek, amelyek 
segítenek céljaid elérésében; 

egyediség; rugalmasság; az alkalmazottak 

• Gyengeségek: Miben 

leggyorsabban változtatni kell; 

hosszú távú célok hiánya; mi akadályozza 

tevékenységek, amelyeket hatékonyabbá 
lehetne tenni;

piac megtalálása; új ügyfelek 
megnyerése; új partnerségek; új termékek 
bevezetése;

veszélyeztethetik a vállalkozásodat?  - 

munkahelyi kapcsolatok kialakításának 

szembeni ellenállás;
4. Használj digitális eszközöket
A digitális marketing elengedhetetlen. Itt 
az ideje, hogy felülvizsgáld a marketingre 

a közösségi média, a tartalommarketing és 
bármilyen stratégia irányába, hogy 

Az új gazdasági környezet megtanította a 
vállalkozókat arra, hogy hosszú azoknak a 
digitális eszközöknek a listája, amelyek 
növelhetik a termelékenységet és 

alapuló légkör kialakulását, még akkor is, 
ha a tényleges munka távmunkában 
folyik.

közösségi média, stb.

A vállalatok kulcsfontosságú 
teljesítménymutatókat (KPI-k - Key 
Performance Indicators) használnak 
annak megviszgálására, hogy amit 

Ezek az értékek a vállalkozás 
meghatározott területeire vonatkozó 

mint egy polipra és annak csápjaira. Mely 
KPI-k lennének relevánsak a vállalkozásod 
számára?
• Értékesítések régiónként: hol éred el az 
értékesítéssel kapcsolatos céljaidat? 
• Az ügyfelek lemorzsolódási aránya: Azon 
ügyfelek százalékos aránya, akik már nem 
vásárolják meg a szolgáltatásodat/ 
termékeidet.
• EBITDA: az értékcsökkenés, a kamat- és a 

• Innovációs kiadások: Ha az innováció egy 
cégnél a stratégia része, akkor az 

jelenthetnek
• Egy ügyfél kiszolgálására fordított 
átlagos éves kiadás: egy ügyfél 
kiszolgálásához szükséges átlagos összeg.

alkalmazkodóképességre és 

esetben soha nem lesz képes kihasználni 

egy recesszió teremthet. 
Kereskedelem, szórakozás, kommunikáció 
és rengeteg munka. A digitális világ 
sokféle módon tartja az embereket 
informálva és az ellátási láncot szorosan. 
Mindössze annyira van szükséged, hogy 
ismerd nagyon jól a vállalkozásodat, 

Te milyen üzleti stratégia mentén építed a 
vállalkozásodat?

A cikket írta: Boeru Elena 

 - egy olyan termék, 

védelmére és az ásványi anyagokkal való 

ellátására hoztak létre. A termék 

neurodermitisz esetén is hatékony.

 az Atlanti-óceán 

által gondosan kiválasztott természetes 

hatású tengeri sókat tartalmazó krém 

természetes aloe vera kivonatokat, aktív 

hidratáló hatóanyagokat és értékes növényi 

lipideket - shea vaj, - kakaóvaj, , valamint 

mandulaolajat és vitaminokat tartalmaz. Az 

a sejtek újra ásványosítása elengedhetetlen.

anyagoknak való kitettség), és 

kialakulását.

pH-t és enyhíti az ekcémás és a dermatitisz 

típusú irritációkat.

helyreállítja a hidrolipid gátat.

A tömjént, más néven a , 
amelyet a múltban "folyékony arany"-ként 
tartottak számon, több mint 4000 éve 
használják a hagyományos gyógyászatban. 
Manapság pedig a kozmetikában igazi 

tulajdonságokkal rendelkezik. Emellett 
pedig különleges, aromás és átható az illata.

sebek gyógyulását (ne alkalmazd a nyílt 
seben, csak körülötte). Emellett stimulálja a 
vérkeringést, és segít a visszeres, valamint 
az izom- és reumás fájdalmakon.

A krémben található tömjénkivonat 
. 

Ápolja és helyreállítja a feszességét 

ezáltal rugalmassá és bársonyossá válik,
, mint az aloe 

tulajdonságokkal rendelkeznek.

Üzleti stratégia

TERMÉSZETES 

A tömjén 

4102

� 4.790 Ft

Most csak

2.375 Ft

Most csak 

 Ft

*megrendelésenként egy termékre érvényes a kedvezmény

BIO 

növényes testápoló

4588

� 3.890 Ft4.490 Ft

*megrendelésenként egy termékre érvényes 
a kedvezmény

Boldogság

extrateljes
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Köszönöm a 

tapasztalataimat a 

Life Care®

®? 

Pál Erzsébet �

Life Care® 

Varjú Mária � 17% - os szint

Csáder Péter Györgyné Andrea � 
14% - os szint

® 

használatával. 

Life Care® 

-

-

-

Peresztegi Éva � 14% - os szint

Kövesi Klára � 12% - os szint

Imre Marianna � 12% - os szint

Veress-Kürti Alexandra � 
12% - os szint

Horváth Marianna � 12% - os szint

Előadók február 2023

”

A Life Care®-ben 
esélyed van 
álmaid 

”

A Life Care® 

egészségesebbek 
és boldogabbak 

”

Boldogság
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ÜDVÖZLŐ ProgramLife Care®

A Life Care®-ben TE döntöd el, hogy, mennyit szeretnél keresni!
Az út elején jársz még, és szeretnél egy sikeres vállalkozást kialakítani a közösségünk támogatásával? Mi minden lépésnél melletted állunk, kifejezetten rád és a 

vállalkozásodra szabott programokkal, hogy egészségesen növekedhess. 

®

Hogyan segít Neked ez a program? Miután Life Care®

•

•

•

•

Cseréld le a boltban beszerzett 

hagyományos termékeket a Life Care®

egészséges, bio, természetes vagy vegán 

termékeire, és takaríts meg sokat!

®

11.898

18.113 18.738

  

Boldogság

Life Care 

képest
felhasználhatsz

Amennyiben a kosárba minimum értékben 

Life Care® 

vitaminkomplex 

Life Care® 

Life Care® applikátorral

gyermekeknek, serkentésére, koffeinnel 

Life Care® 

esszenciális olajjal, 

Life Care®

Amennyiben a kosárba minimum értékben 

felhasználhatsz

Amennyiben a kosárba minimum értékben 

felhasználhatsz

Amennyiben a kosárba minimum  értékben 

Life Care® Life Care® 

C -vitamin szérum a 

Life Care® 

készült lecitin, lágy 

kapszula, Life Care®

ördögcsáklya 

növényekkel, 

Life Care® Life Care®

aloe verával és 

Life Care®

Hajhullás elleni sampon 

növényekkel, Life Care® 

Csigakivonatos 

gél, 

Life Care® 

a szabad utazásért, 

Life Care® 

lágy kapszula, 

Life Care® 

lifting szérum 

Life Care® argánolajjal és 

ligetszépével 

növényekkel, 

Life Care® 

mágneses maszk, 

Magnetic Mask, 

Life Care®

Life Care® és levendulával 

gyümölcslé, 

Life Care®

Life Care® 
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Egy felejthetetlen körutazás a Life Care® legjobbjainak!

DIAMOND PLUS UTAZÁS - 2023

Bár a nyár még mindig várat magára, tudjuk, hogy a gondolataid egy álomnyaralás felé repítenek valahová, ahol van... tenger, tengerpart, nap... Ugye most is azon gondolkodsz, hogy 

szeretnéd. 

Kik azok a Life Care®

vállalnak Life Care® közösségben.

Köszönöm Life Care® ezt a felejthetetlen tapasztalatot! 

hogy lássunk egy ragyogással, 

most pedig befogadott minket 

tengeren és a szárazföldön, 

megízlelve a Kelet alig néhány 

Arab-öbölben. A 9 év alatt már 

részt vettem a Life Care® céggel, 

a gyémánt csapatban, csodálatos energia volt végig, 

Emirségek városai tökéletes választást jelentettek 

-

tunk a medencékben és fantasztikus programokat 

román gyémánt barátainkkal nem akadály a nyelvi 

ráirva a Life Care® neve. Kérlek benneteket, higgyetek 

�

�

Arab-öbölben.

jutalomutazáson részt vettem a 

Life Care® céggel, amiért 

kényeztetés magas fokon.

�

�

®

®

céljaink térképén! Sok utat bejártunk a Life Care® céggel 

®

Soha nem hittem volna, hogy 

lehetséges egy olyan nyaralási 

kirándulásom, mint a Costa 

eddigi utazásnál több volt. Az 

�

Boldogság

®

”
�


