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TERMESZETES mddon helyreallitani
a hormonhaztartasodat!

Az I-tirozin eqy olyan aminosav, amelyhez az étrendinkon keresztil konnyen hozzajuthatunk. Néhanyunk azonban nem tudja természetes
Uton szintetizalni, és étrend-kiegészitésre van sziksége. Ezzel tdmogatva a pajzsmirigy optimalis mikodését és az eqészséges szervezet
fenntartasat.

Mi pontosan a pajzsmitigs. és hogyan mikodik?

A pajzsmirigy egy pillangé alakd mirigy a torok eliilsé részén. Olyan hormonokat termel, amelyek szémos testfunkciot, tobbek kozott a
szivritmust, az emésztést és a hanqulatotis szabalyozzak. A pajzsmirigyhez kothetd problémak szamos betegséghez jarulnak hozza. Ezek kozul
a leggyakoribb a pajzsmirigyhormonok rendellenes termelésével kapcsolatosak.

A pajzsmirigyhormonok jelentds hatdssal vannak az anyagcserére, a szervezet azon folyamatara, amely sordn a taplalékot és folyadékot
hasznosithato energidva alakitja.

A pajzsmirigy egészsége érdekében meg kell gy6z6dnod arrél, hogy mind

az étrend, mind az életmdd alapjai rendben vannak nalad. Ez magaban foglalja
a kiegyensulyozott étkezést, az egészséges és valtozatos étrendet, a minGségi
alvast, a rendszeres mozgast és a dohdnyzds mellézését.

L-tirozin komplex, Life Care®
Ez az étrend-kiegészit6 aminosavak, vitaminok és
asvanyi anyagok kiegyensulyozott kombindcidja,
amely tdmogatja a pajzsmirigy sejtjeinek egészséges
anyagcseréjét és a pajzsmirigyhormonok
mikodését.

Tdmogatja a természetes energiaszint fenntartasat, és
mérsékeli a stresszt és a szorongast.

A benne taldlhatd 6sszetevék, mint az L-tirozin, az
L-fenilalanin, az Ashwagandha, a magnézium és a
szelén, valamint a B1-, B5-, B6-vitaminok komplexe
egyUttesen biztositjdk a szervezet szémara az energiat
és az altalanos jo kozérzetet.

- tdmogatja az egészséqges pajzsmirigy anyagcserét " EOVEZMENY

- el6seqiti a pajzsmirigyhormon funkciokat

- seqit csokkenteni a kortizolszintet

- tdmogatja a kognitiv funkciokat

- seqiti a szervezet energiatermelését

A termék pajzsmirigy-alulmikodés esetén ajdnlott.

Szerencsére a pajzsmirigy-alulmikodés tiinetei korddban tarthatok = .
olyan természetes megolddsokkal, amelyek helyredllitjdk a 4 L-tirozin komplex
pajzsmirigyhormon-értékeket és a pajzsmirigy makodeéset. s

18 éves kor felett 1 kapszula ajanlott naponta. : v B ¢.290rt

. " . . a ¥ 1|2 termék: 4.045 Frt
Te hogyan vigyazol a pajzsmirigyed T
egészsegere?
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1306 Vegan Detox
smoothie

1307 Vegan Protein
smoothie

1308 Vegan Green
smoothie
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Barmelyiket véalaszthatod!
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21200 B8 5.890Ft
Hidratalé nappali krém,
Sepilift DPHP-vel és Lipactive Inca
inchi-vel

21202 B 5.990Ft

Hidratdlo éjszakai krém,
Sepilift DPHP-vel és Lipactive Inca
inchi-vel

21245
Arcmaszk, M
méh méreggel 60%
B&2.690+t KEDVEZMENY
21299

Hidratdlé labmaszk,

FEET SPA
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747 0Omega 3 =
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1.670Ft

Barmelyiket valaszthatod!

Csatlakozz az Healthy Club+ - hoz ebben
- ahonapban, €s a kovetkezd exkluziv
ajdnlatokat is eléred!
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Testapold krém,

kenderolajjal és BIO
novényekkel

KEDVEZMENY

4620

Arc- és testradir
hialuronsavval és

kenderolajjal

B 4.190r

2.095Ft a2.termék

Barmelyiket vdlaszthatod!

567

Energizalo, gyombéres-narancsos
Oko tea

W» 21901t B 1.790Ft

- 45%
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570

Oko tea kohoges és kapet
csillapitdsara

W 19901 B 1.890Ft

1.200Ft a2.termék

Barmelyiket valaszthatod!

Vasarolj termékeket 15.990 Ft értékben,
és 2390 forintért a Tiéd lehet az
Asvanyianyag- és vitaminkomplex v
aranddsok szamara, Life Care® termékink!

“rendelésenként egy termék f
7071 §
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és vitaminkomplex M°""oa" §
varandosok szamara 60% '
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Ginkgo Biloba
lecitinnel

B 2.290rt

NauseaSTOP,
tablettdk a szaE)ad
utazasért

W 2990+ B 2.490Ft

7086

7600

Garlic and Parsley
B&2.490+t

1.345Ft a2.termék

Barmelyiket vélaszthatod!
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Y.
75%

KEDVEZMENY

70%

KEDVEZMENY

743 7038 7100 7036 4503

Antioxidans OPC antioxidans, Okoldgiai Matcha Okoldgiai Pure Energy ROLL Ordogcsaklya,
vitami'nokkal €sQ10 sz6l6mag-kivonattal ® 7490 Moringa BIO novényekkel

koenzimmel

B 2.890rt B 4.890Ft B 5.990Ft B3.490Ft W 3490 B 2.590 7t

©® 1] 2. termék: 865 Ft © 1]2. termek: 1.465 rt

lifeCare”

W teljes katalégus

¥ 12 termék: 2.995 Ft

@ 1|2 termék: 1.045 Ft @@ 1] 2. termék: 790 Ft

APPY
EVERY DAY

Az akcib a készlet erejéig érvényes!



MAJUS 3 - JUNIUS 19

v L 1581 MagicE, | monE
okt : magnéziummal és P  iex
500/0 E-vitaminnal Fehérit6
KEDVEZMENY B2.390r B4.190w
1597 FerVit, 909 e !
BIO aceroldval , . . et ‘
B 24950k Mosoparfim eukaliptusz wd
B és verbénailldolajjal g lifeCare
7013 Okoldgiai Spirulina B 4.190x e e
e == L)

B 2.490Ft

Barmelyiket vélaszthatod!

Vasarolj 15.990 ft értékben
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Az alvas

nagyon fontos
tevékenység a szervezet

zikai. 6 i
egyensilya
szempontjabhol!

Az alvds a jol megérdemelt pihenés
szinonimaja, amely fontos szerepet tolt be
a szervezet energiaelldtdsaban.

Egy &tlagos feln6tt korlbelGl 7-8 orat
alszik eqgy éjszaka.

Az alvashidny alddssa az egész szervezet

mikodését, és dsszefliggésbe hozhato a
depresszio, a stroke és az elhizds
magasabb kockdzatdval. Az dlmatlansdg
azt jelenti, hogy nehezen torténik az
elalvds, illetve maga az alvds rossz
mindséql. Az alvast befolydsold vagy
megzavard okok: aggodalom, stressz,
rohané életmdd, kdvé-, tea- vagy
alkoholfogyasztas.

A minéségi alvast tdmogathatod:

- Legyél aktiv napkézben

- KerGld a tul sok kavé, tea vagy alkohol
fogyasztasat.

Alakits ki kellemes kérnyezetet a
pihenéshez. A szell6s  kornyezet,
megfelel6 homérséklet, sotétség és a
csend  fontos  tényezdk,  amelyek
hozzajédrulnak a pihentetd alvashoz.

- Probdlj meg ugyanabban az iddben
lefekidni és aludni.

- Tartsd egyensulyban a szervezetedet és
az elmédet, valamint engedd el a stresszt.
- Tartsd fenn az optimalis melatoninszintet
a szervezetben.

A nyugodt és pihentetd alvds titka a
melatonin, a szervezet 3ltal kivdlasztott
alvast tdmogatdé hormon.

A melatonin szerepe a szervezetben:

- Szabdlyozza az iddsek és az éjszakai
mUszakban dolgoz6 felndttek
alvds-ébrenlét ritmusat.

- Erés antioxiddns, amely semlegesiti a
szabad gyokoket.

- Kronikus fert6zések esetén tdmogatja az
immunrendszert.

A nyugodt és pihentet6 alvashoz a Life
Care® a melatonint tartalmazo Life
Impulse® Sleep&Calm - termékkdd:
8043 - termékét ajanlja.

A melatonin  étrend-kiegészité  segit
enyhiteni az alvdshidnnyal kapcsolatos
tineteket, képes lekizdeni a stresszt, és
seqit ellazitani az eqész szervezetet.

- csendes és pihentetd alvas
- segit megszUuntetni az dlmatlansdgot
- legy6zheti a stressz hatdsait

A nyugodt és konnyd
alvas titkai!

Vezetéssel kapcsolatos

legendak, amelyek visszavethetnek

Avezetés eqy 0sszetett kérdéskor, amely széles
korG kutatdsok, eszmecserék és vitdk targya. A

rengeteq informdcio  ellenére, amelyhez
hozzaférink, még mindig léteznek kilonbozé
legenddk arrdl, hogy milyen is a hatékony
vezeto.

Gyakori vezetdi mindséggel
kapcsolatos legenddk, amelyek

visszatartanak Téged!

1. legenda: Vezet6nek sziletni kell, nem
pedig azzé unk.

Az 3 felfogds, hogy "a vezet6k sziletnek, nem
pedig azzd lesz valaki", egy igen népszer(
legenda a vezetéssel kapcsolatban. Az igaz,
hogy egyes személyes kvalitdsok bizonyos
embereket az dtlagndl jobb vezetévé tehetnek.
Ide sorolhatjuk a karizmat, a pozitiv energidt, az
optimizmust, és azt a képességet, hogy
nyilvdnos beszélgetés koézben nem ragadjak el
az érzelmek.

Az igazsag viszont az, hogy a legtobb vezet6i
készség tapasztalatok, képzések és oktatds
révén fejleszthetd és csiszolhatd. Rengeteg
vezet6i készséget tdmogato tanfolyam,
mentorprogram, nyilvanos beszédfejleszté és
még sok-sok tovabbi program létezik. Ha részt
veszel ezeken, akkor ezek mind-mind abban
tdmogatnak Téged, hogy kovetend6 vezetéve
vélhass.

Az igazan jo vezetknek keményen meg kellett
dolgozniuk azért, hogy fejlesszék
képességeiket  ¢és  legydzzék  személyes
korldtaikat. A vezetés képességét nem oroklod
ésnemis veled sziletik. Ezt sose feledd! Ez egy
olyan készség, amelyet id6vel meg lehet
tanulni és fejleszteni is tudod.

Sokféle vezet§ és vezetési stilus létezik. Ezek
kulonboz6 helyzetekben lehetnek hatékonyak.
Egyes vezeték példdul természetuknél fogva
karizmatikusak, és személyiséqgukkel képesek
masokat inspirdlni. Mig mdsok lehet, hogy
analitikusak és inkabb stratégiai szemléletiek,
ami ugyanolyan fontos.

2. legenda: A vezetéknek mindig vezetéi
beosztasban kell lenniik

Az igaz, hogy a vezeték gyakran téltenek be
“hatalmi  poziciot”, és fontos dontések
meghozataldért felel6sek. A vezetés azonban
nem korldtozddik a3 hivatalos  vezetéi
beosztasban lévikre.

Vezet6i  szerepet  barki  betolthet,  aki
kezdeményez, inspirdIni tud masokat és pozitiv
valtozdst hoz létre. Fuggetlenul attol, hogy épp
milyen hivatalos szerepet vagy cimet tolt be.

A legbefolydsosabb vezet6k kozul néhanyan
nem toltenek be semmilyen hivatalos vezet6i
poziciot, mégis hatdssal vannak mdsokra, és
véltozasokat érnekel.

Egy  hatékony vdllalkozds — muikodtetése
egyittmakodést és csapatmunkat igényel.
Azok a3 vezetdk, akik elismerik a csapat tobbi
tagjénak erésségeit és hozzajaruldsét, nagyobb
valdszintséqggel lesznek sikeresek.

Sok esetben az a vezet§, aki atruhdzza a
feladatok  és  projektek  felel6sségét,

jelent6sebb eredményeket érhetel, mint az, aki
mindent maga akar irdnyitani.

3. legenda: A vezeték mindig tudjdk, mi a
kovetkez6 helyes lépés

Az biztos,  hogy eqy vezetének vildgos
joveképpel és iranyvonallal kell rendelkeznie,
amit a csapatdval vagy szervezetével is meg
kell osztania. De 6 sem mindenhatd, és csak
néha ismer minden vadlaszt  egy-eqy
problémara.

A hatékony vezetdk felismerik, hogy a kudarc a
tanuldsi folyamat természetes része, és nem
félnek hibazni vagy értelmes kockdzatot
véllalni. A kudarcokra a tanulds és fejldés
lehetéségeként tekintenek. Az igazi vezets
ugyanerre 0sztonzi a csapattagjait is.

A hatékony vezeték gyakran kérik ki m3asok
véleményét és tandcsdt, mert nyitottak a
visszajelzésekre és a kritikdra. Felismerik, hogy
bizonyos szakértelemmel, ralatassal birnak, és
szdmitanak a csapattagok tudasara.

A befolydsos vezetdk képesek alkalmazkodni és
rugalmasak.

A korilmények  valtozdsdval — képesek
modositani a terveiken és stratégidjukon.
Sz0kség esetén hajlandoak és képesek is
alkalmazkodni és véltoztatni.

Te milyen legenddkat haladtdl meqg a vezetdi
szereppel kapcsolatban?

A cikket frta:
Boeru Elena - Online és kommunikdcids szakember

APPY
EVERY DAY

Az akcib a készlet erejéig érvényes!

LifeCare
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Eloadok marcius 2023 Megcsinaltak!
Inspiralodj a példajukbol!

J6 déntést hoztam,
amikor harom éve
csatlakoztam a
kozosséghez. Azéta
egyre tobb terméket
megismertem. A jo
tapasztalatok birtokdban
sikerdlt Uj embereket megnyerni és
halézatot épiteni. Nagyon buszke vagyok
arra, hogy 6sszefogdssal eqymast segitve
jol haladunk. K6széném a haldzatépitd
csoportom tagjainak a szorgalmas
munkdjat. Kiemelten: Sutkei Jozsefné,
Kovesi Kldra és Papp Rozvita szolgalatat,
akiknek a dupldzas is sikertlt. Koszonjik a
felsé vezetéink: Magyarné Széles Andrea
és 13z3r Melinda seqitségét, akik magas
szint( szakmai tudassal, tirelemmel, erét
és onbizalmat adnak a feladatok
megvaldsitdsdhoz. Haldval gondolok a
céqgre, akik folyamatosan kivald min6séqu
Uj termékekkel bovitik a valasztékot.
Koszonjuk a motivacios lehetségeket és
az anyagqi elismeréseket. A célunk, hogy
egyre tobb ember ismerje meq a
Life-Care®-t és ezaltal legyunk
egészségesek és boldogok!

Haldsz Katalin 2 17% - os szint

99 A célunk, hogy
egyre tobb ember
ismerje meg a
Life-Care®-t és
ezdltal legyiink
egészségesek és
boldogok!

99 Célom minél tobb
csaladdal

megismertetni
termékeinket,
mellyel nagyon

sok ember és
csalad
életminéségét
tudjuk jobba
tenni.

Sok szeretettel koszontok
| mindenkit! Hatalmas

. boldogség Ujra benne

, lenni ebben az orszagos
e szint( Ujsdgban. Az pedig
kilon boldogsdg, hogy
mar magasabb szinten
mint az el6zében.

Haldsan koszonom a sok-sok megkeresést
amivel megtiszteltek és bizalmat
szavaztok. Célom minél tobb csaldddal
megismertetni termékeinket, mellyel
nagyon sok ember és csaldd életmindségét
tudjuk jobba tenni.

Tiszta szivembol koszonom és eziton
szeretnék eredményes, sikeres munkat
kivanni mindenkinek!

Epitsiink kozosen egyre tobb egészséges,
boldog csalddot!

Csader Péter Gydrgyné Andrea 2 17%
- 0s szint

Alternativ
gyogymodokkal
foglalkozom.

A hozzdm forduloknak
olyan magas
min6séqu,bio
étrendkiegészitoket javasolok,melyben
0tvoz6dik az évezredes tudds modern
technoldgidval.

Miutan rataldltam a Life Care®
termékekre,haszndlom és széles korben
ajanlom.

Tapasztalatbdl tudom,hogy nagy segitség
az eqészséqunk jobbdtételéhez,az
életminGségunk magasabb szintre
emeléséhez, az emberek kiils6,belsé
harmonidjdnak visszadllitdsdhoz.

Szeretném,ha az egészséges életmod
keretében egyre tobb emberhez
eljutndnak a Life Care® termékei.

Molnar Marianna 2 14% - os szint

99 Szeretném, ha
az egészséges
életmod
keretében egyre
tobb emberhez
eljutnanak a Life
Care® termékei.

Haldsz Katalin bardtném
ismertette meg velem a

| Life Care®-t. Mdr az els6
termék meghoditott, az
pedig a Magic Roll
fajdalomcsillapitd
dezodor. Fodraszként
dolgozom, gyakran panaszkodnak a
vendégeim, én pedig igyekszem
megoldani a problémaikat. A legjobb érzés
hallgatni a pozitiv visszajelzéseket a
termékekrél. Szeretek segiteni az
embereknek. A Life Care®-rel nemcsak az
egészséq megbrzéséhezt, hanem az
anyagi meger6sodéshez is tdmogatdst
adhatunk. Nagyon jo, 6sszetartd csapatban
dolgozom. A célom, hogy minél tobb
emberen segithessek és a jelenleqi
szintemet emeljem.

Siitkei Jozsefné Magdolna 2 14% - os
szint

Nagyon boldog vagyok,
hogy ismét irhatok a
Boldogsdg Naploba, itt
szeretném megkdszonni,
hogy a Life Care® tagja
lehetek, és nem utolso
sorban Kerezsi Csaba

Silver Directornak a rengeteg tdmogatdst!

Magas szint minéség és megbizhatdsag

jellemzi a termékeket, iqy az eqész

kérnyezetemmel egészségtudatosan

¢élhetiink. Nekem személy szerint a
termékek és a csapat az életet adta vissza!

Mert az eqészséq Ut a teljességhez és a
boldogsaghoz. Haldsan koszénok mindent

a Life Care® vezetdinek, és a
szponzoromnak, hogy lehetdséget

biztositottak szamomra és csapatom

s73mara az eqészségtudatos élethez!

Imre Marianna 2 14% - os szint

Life Care® Exekutiw Direktor mindsitést éxt el és egy kényeztetd. hétwégének

owendhetett a szerettémel eguiitt!

A Life Care Club®-nél tdmogatjuk a vdllalkozdi szellemet, és kuldetésunk egy olyan véllalkozdi kérnyezet megteremtése, fejlesztése és folyamatos inspirdldsa, amely valddi esélyt ad az
embereknek egy jobb és boldogabb életre. Ezért hoztuk Iétre a "Légy EXEKUTIV DIREKTOR" programot, hogy egyitt neveljik a jové Life Care® Boldog Vezet6it.

Te is beiratkoztal a Direktor Plusz programba, és EXEKUTIV DIREKTOR mindsitést értél el? Tartsd meg 3 honapig, aztdn készilj fel, hogy megtervezz eqy teljes hétvégi programot az életed

legfontosabb emberével!

Mit nyersz: eqy kényeztetd hétvége 2 f6 részére egy dltalad vélasztott szuper helyszinen!

ime, milyen volt a lequtébbi Life Care® EXEKUTIV DIREKTOR teljesitmény nyaraldsa!

Nagyon jol éreztik magunkat!

Nagyon szépen koszonom a LifeCare cégnek ezt a lehetdséget!

Farkas Ferencné, Gold Director mindsités

Véqig sétaltunk és megnéztiik a varos nevezetességeit, annak ellenére, hogy nem volt tul jo idénk.

Nagyon orultem, mikor megtudtam, hogy a Executive Director szint elérése utan a céqtél kapok egy dsszeget, amit nyaraldsra kolthetek. Ennek koszonhet6en eqy
bakancslistds varosban télthettink el par napot a férjemmel.

Nagy izgalommal nézegettem a szdlldsokat Gyuldra, olvasgattam hozzd a véleményeket és sikertlt eqy szuper jo kis sz3lldst foglalnom. Csendes, nyugodt kis helyen, jo
kilatdssal egy kényelmes szalldsunk volt. Svédasztalos reggelit €s vacsorat kaptunk, ami nagyon finom volt.

Nagyon szépen kosz6nom a szponzoromnak Lendvai Zoltannak és gyémant vezetémnek Meleg Martanak a sok-sok segitséget és tdmogatast a munkam soran. Es a
csapatom tagjainak a szorgalmas munkdjukat, mert nélkulik nem érhettem volna el ezt a szintet!

Elkészult a terved? Vedd fel a kapcsolatot a szponzorvonaladdal, a Vezetével vagy a Gyémanttal, akinek a csapatdban vagy, és nézd meg, hogyan
lehetsz te a kovetkez6 Life Care® EXEKUTIV DIREKTOR!

Unnepeljiik egyiitt a SIKERT! Legyél te a kouetkezd. Life Care® EXEKUTIV DIREKTOR!

lifeCare
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Az Life Care® U] katalogusanak bemutatOJ

Egy olyan egységes és boldog kdz0sség szamara, amely mlnden egyes nap\EGYUTT dolgozik egy jobb és boldogabb életert, azok az események, ahol talalkozhatnak, valodi
pozitiv energiaforrdst, motivaciot esmsplraootJeIentenek Igy amit csindlunk, abban mindig jobbak leszink, és mmder\nap k|eme|ked0te| jesitményt nyujtunk, és igy irjuk
tovabb a Life Care® SIKERTORTENETET. \ ;

\ \ )
..milyen nagy 6rom volt djra taldlkozni Budapesten 2023. marcius 25-én az Ibis Budapest Castle Hill Hotel - I\/\ercu&e Budapest Castle Hlllben ahol az év ELSO ESEMENYET,
3 L|fe Care Uj katalogusadnak bemutatdjat tartottuk meg I\/\agyaror&zagon ‘ :

\ N :
Rendkivili tanulsdgos gondolatokat hallgathattunk meq a Life Care® LEGJOBBJAITOL: Lazér N\elmda Gyemant igazgato, Ka§\ane S7457i Edlt Gyemant igazgato, Meleg

Marta - Gyémantigazgatd és Dr. Sahinné Kasa Erzsébet - Gyémant igazgato. N
\\

Valamint a 2023-as vallalkozasfejlesztési programokrol és az Uj termeke>ro| is beszélt a Life Care® mené&zsment csapata: Gabriel Du\ftfk Life Care® vezérigazgato,
Ciobanu Valentina - Brand és marketing menedzser és Takdcs Iszabella - Halozatl és esemenyszervezeS| mened&ser

\\

Ezen kivil szdmos kulonleges pillanat részesei lehettink a Life Care® eloadomakkoszonhetoen Oneyu Cristian - a D‘e (Care® tarsalapitéja, Cirjan Adina - biofeedback
terapeuta és egészségeséletmdd-tandcsado tréner, valamint Nyiri Zoltan - kommunlkéclostrener N

e

Eqytt szivtuk magunkba az energiat a Life Care®-rel: jatékokkal, vetélkeddkkel, interjukkal és fotokkal T

ROviden, err6l szolt ez a rendezvény:

et | Uj KATALOGUS | Uj TERMEKEK

ERCURE
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Mivel az energia és a lelkesedés ragados, kérjuk, hogy
igy érezték magukat a Life Care® LEGJOBBJAI, akik részt vétie\k 2023 el‘éﬂmagyarorszéﬁi rendezvényén!

Még mindig a hatdsa alatt
vagyok... Ez ismét egy Life
Care® Unnepnap volt
szdmunkra Magyarorszagon.
Kozel 200 boldog ember
mosolyaban
gyonyorkodhettink.
Megolelhettik egymast azokkal, akikkel személyesen
el6szor talalkoztunk, és a régi, hiséges tarsainkkal is
orommel idvozoltiuk eqgymast.

- e Y
NN -

A vezet6ink dtadtak szamunkra az Uj
munkaeszkozoket, bemutattak az Uj termékeket.
Motivacios beszédeket hallottunk, Uj célokat tdztink
ki.

Gratuldltunk azoknak, akik elismeréseket vehettek &t
a kiemelked6 eredményeikért. Nagy boldogsdgot
jelent szdmomra az a tény, hogy a Life Care® ezekben
anehéz idokben is stabil cég, és a stabilitdsat azzal is
bizonyitotta, hogy a termékek 50%-nal maradtak a
régi drak, a masik 50%-nal is csak 5% alatt tortént
dremelés. Koszonjuk szépen!

Mindenkinek kivdnok boldog napokat, j6 egészséqggel
és ne csak egy dlom, hanem dlmok sorénak a
megvaldsitasat!

Ehhez minden eszkozt megkaptunk. Higgyunk
magunkban, a cégben és a j6 Ugytnkben!

Nagy szUkség van rénk! Happy-Happy-Happy Every
Day!

Lazar Melinda, Diamond Director minésités

LifeCare
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marcius 25-én?

Mit jelent nekink egy ilyen
rendezvény?

ENERGIA + ELISMERES +
TANULAS + FEJLODES

Az évente kétszer megrendezett Gj katalogus
bemutatd olyan rendezvény, ahol taldlkozni tudunk a

magyar k6zosség tagjaival, ahol elsé kézbdl ismerhet-
juk meg Adindtdl - aki szdmomra hatalmas példakép -

az Uj termékeket a cég vezetditdl az Uj munkaesz-
kozoket, ahol ihletet meritiink tarsaink
sikertorténeteibdl és meginnepeljik az elért
eredményeket.

Az Uj munkaeszkozok, amik segitik munkankat:
interaktiv katalogus és interaktiv Boldogsag naplo,
Website, mequjult Siker kézikdnyyv,- ami hamarosan
szintén interaktiv lesz-, ajdndék Healthy Club
elényok, az 5 honapja hiiséges partnereknek, stb...

Sokat tanulhattunk Nyiri Zolitél, de a vezeték
személyes torténetei is nagyon fontosak szerintem,
hiszen inspirdlnak minket, és segitenek megtalalni a
teljesitmény mogott rejl6 titkokat!

Felemel6 érzés talalkozni a régi és Uj partnerekkel, a
céq vezetdkkel.

Hal3s a szivem, hogy tobb, mint 9 éve énis ehhez a
dinamikusan fejl6dé céghez, ehhez a kdzosséghez
tartozom.

Happy Every Day - a Life Care®-rel!

Kaszané Szaszi Edit, Diamond Director mindsités

Talalkozunk a KOVETKEZO ESEMENYEN!
NEMZETI GALA - 2023. oktdber 7. | Budapest
Az esemény, ahol a SIKERT és a TELJESITMENYT innepeljik!

lifeCare

Mi tortént Budapesten, 2023. ™
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Mutatjuk, hogy milyen volt a

lequtobbi Life Care k0zosség
magyarorszagi rendezvenyén!

\

‘Szkenneld be

mobiltelefonoddal
az alabbi QR-kodot!

.

.

A szinte 4 év utdni Ujra
talalkozas, szikseg volt
mindannyiunknak! Ugy nekem,

Ujaknak pedig, hogy megismer-
juk egymast élében is!

Az éizelmek pedig nem

mint régi munkatarsaimnak, az

hazudnak, a szeretet, s belsé vonzddas hatarai———

minden korilmények mellett, eqytttérzéssel, egymas
tdmogatasdval és elismerésével, kolcsonos kdszonet-
tel és batoritassal végzadott.

Haldsan kdszonom, hogy ott lehettem veletek, és
mint ti is mondtatok, nekem ti vagytok a legjobbak!
Minden elismerésem a csapatom munkdjaért, és a
cégrendszeres rendezvényeiért!

Szeretettel, Marti!
Meleg Marta, Diamond Director mindsités

HAPPY
EVERY DAY

olvasd el az alabbi beszamolokat:



