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Durerile articulare tine-le sub control cu produse naturale

Tine durerile articulare sub control si bucurs-te de o mobilitate extinsd, care sd te lase sa te bucuri de viatd la maximum. Durerile
de articulatii pot scadea calitatea vietii deoarece iti afecteazd atat starea fizicd, cat si cea psihicd. Insa vestea bund este ca existd
o multime de remedii naturale care te pot ajuta in aceasta privintd: de la colagen, la vitamina D3, sau suplimente cu calciu.

Despre durerile articulare — simptome, factos de tisc
Oasele noastre sunt conectate prin articulatii. Astfel, ai sustinere si te poti misca in voie. Existd mai multe
tipuri de dureri articulare, insa cele mai intalnite sunt: artrita, artroza (osteoartrita) si guta. Articulatiile se

pot inflama, devenind sensibile, iar atunci cand te misti, apare durerea. Ele pot devenirigide, ingreunand
miscarea, sau pot fi afectate de lichide care se acumuleaza in spatiile articulatiilor.

Pentru cd durerile articulare variazd de la usoare la acute sau cronice, simptomele pot fi trecute cu
vederea.

RETINE! Dacd durerea persista mai mult de doud saptamani si nu cedeazd in intensitate, e timpul sa faci o
vizita medicului. La fel, daca articulatia se umfla, dacd suferi o durere puternicd brusca, daca articulatiile
devin rigide sau daca te dor atunci cand faci miscari (spre exemplu, cand urci scarile).

Facton de tisc penvw aparitia dweerilosr adticulare:
istoricul familial si medical: dacd ai in familie
membri care suferd de osteoartrita, boli de oase,
boli articulare, malformatii la nivelul articulatiilor
accidentdrile si traumatismele (mai ales in cazul
sportivilor)
deficitul de calciu
obezitatea
sedentarismul
varsta inaintata

genul: femeile sunt mai predispuse durerilor
articulare decat barbatii

@, Suplimentul eficient in prevenirea si tratarea dureril-
¢ or articulare este Colagen Marin hidrolizat, Joint
Power.

Contine o formuld complexd, pe bazd de colagen
marin hidrolizat, tip 2, acid hialuronic, sulfat de
condroiting, sulfat de glucozamind si turmeric bio, ce
sustine sandtatea generald a articulatiilor.

Contribuie la cresterea si mentinerea masei muscu-
lare si la mentinerea sanatatii sistemului 050s. 707
Joint Power, Colagen

Colagenul marin contine minerale esentiale precum Marin hidrolizat, Life Care®
fierul, zincul si seleniul, care pot ajuta la intdrirea ® 4504 B350

oaselor siligamentelor.
@ 1+al2-1ea 242% lei

X S

SO Pulberea de curcuma BIO completeaza efectele
a5 benefice ale colagenului si imbundtateste confortul
articular.
690, Glucozamina si condroitina ajutd la mentinerea unui —E W
\#2y/ cartilaj sanatos pentru amortizarea articulatiilor si : 0
HH H Yt -
facilitarea miscarii. — 46 /0
N REDUCERE
Suplimentarea cu colagen marin ajutd la sprijinirea : :’
@ repardrii si  regenerarii tesuturilor articulare, 4 llfe(are 3
reducerea disconfortului si promovarea sdndtatii 3 =]
generale a articulatiilor. L 3»
N Nowsies _Z
R -r
Colagen Marin hidrolizat, Joint Power actioneazd din o IomPOWer
@ interior pentru a imbunatati productia de colagen, un X Co“agen
element-cheie al vitalitatii si sanatatii articulatiilor! Marine %
' ﬁ(admmt d Fornulé o
Articol scris de /
Adriana Petrescu, Junior Marketing Muscle and Joint Recl

[ i catalol H ¥ APPY
@ m llfecal'(i'ﬂ “Promotii disponibile in limita stocului. FVERY DAY



2 IULIE - 22 AUGUST 2024

Jwenalul: FERICIRII

Y . e ' & "R v
) EhEJLgJLL de 44% ¢ 44;0/0 ey v v 44%
. REDUCERE A\ B 450/0 400/0 REDUCERE 40'0/
REDUCERE REDUCERE 0

lgare ai | 3 4 i s IR
{. nevoie vine ' |

4 by REDUCERE

..din natura. = =
' LifeCare 1 ' ' | lifeCare

Al doilea produs identic R : IS, e . Z _ REEE
la'un prét mai mic! : - okt Spry,

4453 4052 766 774

Gel racoritor Gheara Dracului®, cu Power ROLL by Puterea Ursului®, ArtroLife, cu extract Complex Coral Calciu si
plante BIO, 500 ml cu plante BIO dinscoica verde Magneziu

B230c @ 1+al2-lea128%lei  B175 @@ 1+al2-lea 97 lei B205  @1+al2-lea 111%%)ei  B155 1« W 1+l 2-lea 92 lei

4000 v 4079 ey . 21257 4460
o . . . 0 o o e ..
sapun lichid, cu < QY  Pasti de dinti v == CIAL Natural deo, Treasured Rose, cu Spray anti insecte, protekt
plante BIO Spray, cu citronela si plante BIO

musetel si gdlbenele BIO ““5*’“1
%3}

B 1301ei w@
@ 1+al2-lea 75% lei W "

extract de musetel BIO £
B 351ei %@

+65ei Olei
s 449 ®» +e1§16I99.
W 1ralZieaddTlei A ®1+al21ead3 el

B1501ci @ 1+ al 2-lea 89 ei

4420
Crema de corp, cu
galbenele BIO

B 160lei

4991

Unguent cu galbenele
sivitamina E

W 1854t B 1401ei

4412

Gel pentru calmarea
iritatiilor, cu mentd BIO

B 135ei

REDUCERE

1+al2-lea 77°°lei

Aboneaza-te si TU la SANATATE si MISCARE

in comunitatea Healthy Club+!

Dacad te inscrii luna aceasta, vei avea acces la oferte luna viitoare!
NOU!!! Daca esti fidel 5 luni consecutive ai acces GRATUIT incepand
cu luna 6!

NN

Scaneaza codul
i afla mai multe detalii! E

by LifeCare

v v A4 v
590/ 510/ 53% 529%

REDUCERE REDUCERE E REDLCERE :_‘*_ . i REDUCERE

- | 8 == lifeCare o
;. ‘ - ¥ S P o
lifeCare hfeﬁ?,.,fe g s WLVe o
Liwimpetst s = R e Bt onia kel
Y & s e !

SlimME’ kit S

) i
<) TR <@ s

’ !.brm;tn!oﬁi(-a\lh’
_y este
—— _'_'_______—'
7016 1513 7072 4482

SlimMe pentru slabit, cu
extract din ceai verde BIO

W 290+4ei B 2401ei
@ 1+al2-lea119% e

APPY

“Promotii disponibile in limita stocului.

EVERY DAY

B Magpnific, complex de
vitamina B1, B2, B3, B5, B6, B12
B 165li

W 1+al2-1ea80% e

lifeCare#

Quercetin Plus Vitamin C

W 360+4ei B 3001ei
@ 1+al2-lea 169 lei

Gel incalzitor puterea
Ursului®, cu plante BIO, 500 ml

B 285 lei
@ 1+al2-lea 137 e

a a a ad
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4459
¢ Komfort Roll cu plante BIO
7013 P B1700
Spirulina Ecologica
B 175k L1 4504
¢+ Crema pentruingrijire
intensiva cu cating si
plante BIO
REDUCERE W +H7Hei B 165 ei
L 4
PANA LA
47%
REDUCERE
7037
MSM Power

B 1751ei

- N
Alegi in orice combinatie!

9799 leij pentrual2-lea produs Alegi in orice combinatie! 94 |ei pentru al 2-lea produs

—————————

= . 4011 B 145 lei
e .
Moty Gel de dus, cueucalipt BIO
DAY CREAM

WP o vorg
ANomp seed o8 (77T

4012 B 1451ei
Gel de dus, cu pinsiplante BIO

4013 B 145 ei

21305 Gel de dus, cu roinita BIO

Crema hidratanta de zi cu
¢ aloe vera si ulei din seminte de
i canepd BIO, EQUILIBRIUM

W F0tei B 5201ei

48%

LifeCare
NOURISHING
NIGHT CREAM

21306

Crema nutritiva de noapte cu
aloe vera si ulei din seminte de
canepa BIO, EQUILIBRIUM

W 704t B 5201ei

367°°lei pentru al 2-lea produs

82%lei pentru al 2-lea produs

Alegi in orice combinatie!

Cumperi produse in valoare de 1000 lei si
primesti la pretul de 175.99 lei, Gel
anticelulitic cu menta BIO cu aplicator
Krauter®!

Celulita nu este o problemd specific
feminina, dar este mai des intalnita la femei.

75% dintre cazurile de celulita apar din  Gel anticelulitic cu menta BIO cu aplicator

Este determinata 1in special de un
dezechilibru hormonal, dar de vina mai pot fi
si factorii ereditari, deficientele de circulatie
sangving,  alimentatia  dezechilibrata,
sedentarismul sau stresul.

Unele studii aratd ca celulita se formeaza
intr-un al treilea strat al pielii, si anume sub
derma si epidermd, in stratul subcutanat care
acumuleazd celule de grasime. De aici se
formeaza mici celule adipoase care atunci
cand cresc in volum oferd acel aspect de
coaja de portocala.

cauza dezechilibrelor hormonale;

17% dintre femeile insarcinate sunt afectate
de celulita;

in 12% dintre cazuri, celulita apare la
pubertate;
27% dintre femei fac celulita la menopauza;

63% dintre femei au celulita pe coapse;

Krduter® este cunoscut pentru efectul termic
local care incalzeste tesuturile, stimuleaza
micro-circulatia si intdreste musculatura.
Datorita design-ului de ambalaj cu bile
metalice rotative, beneficiezi de un masaj
prin presopuncturd care activeaza circulatia
sanguina si terminatiile nervoase.

Are un efect intens, imediat, ajutd la
reducerea excesului de apa, permite
eliminarea toxinelor si garanteaza reducerea
vizibild a grasimii acumulate sub piele.

SECRETUL care te scapd de celulitd!

lifeCare @

“Promotii disponibile in limita stocului.

*un singur produs pe comanda

P
e

1)

G e' REMEDILIT

anticelulitic
cu menta BIO
cu aplicator

REDUCERE
la acest produs

B8 295 lei

W acest produs
cw175%ei

lifeCare®

an D ad ad

APPY
EVERY DAY
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PANA LA

46%

REDUCERE 8

763

NoAlergo, cu ulei de chimen
negru
B 185lei

7075
Chlorella Ecologica
B 1601ei

-t
95 |ei

multifunctionala
unisex .

W H4264ei B 950ei
@ acest produs cu

569 ei

66 %

REDUCERE
la acest produs

pentru al 2-lea produs

82%lei pentrual 2-lea produs

729
Rhodiola Rosea
B 1651

42 0/0 7550

REDUCERE

Shark Liver Qil, cu ulei
din ficat de rechin

B 1551ei

Alegi in orice combinatie!

4455 B 145ei
After shave balsam cu
galbenele BIO

4456 B 1451ei

Gel de barbierit, Mann,
cu galbenele BIO

|ifeCare

[HAAGTER

faa DRIGIRAL
RRAUTER
Sl OSMETIHUDY

43%

REDUCERE

Sam
mit BIO Ringelblume

sk

Alegi in orice combinatie!

Pielea este cel mai mare organ de aparare
al organismului, dar si un reper esential al
frumusetii exterioare. Problemele legate
de sanatatea si aspectul tesutului cutanat
ar trebui sa fie mereu o prioritate, de
aceea ritualul zilnic de ingrijire a pielii
contine pasi esentiali, de neignorat la
orice varsta.

Din primul moment in care ajungem pe
lume pielea intrain procesul oxidativ. Este
un proces care nu poate fi oprit. Pe
masura ce inaintam in varsta pielea isi
pierde treptat capacitatea de regenerare.
Oxigenul ajunge tot mai greu in celule,
pielea este mai putin hidratata, isi pierde
rezistenta si elasticitatea si de aceea
trebuie sdfi acorddm o atentie deosebita.

Stiai ca uleiul de canepa ofera pielii
ingrijire depling?

Studiile au aratat ca uleiul din
seminte de canepa:

Este extrem de bogat in acizi grasi

T de hidratare a pielii.
esentiali

Contine o cantitate considerabila de
Omega-3,-65i-9
pielea.

Imbunatateste vizibil pielea iritats,

Poate ajuta_la tratarea dermatitei
atopice, psoriazisului si eczemelor

De asemena uleiul din seminte de
canepd are proprietati remarcabile
anti-inflamatorii, iar datorita profilului
antioxidant joaca un rol important in
procesul anti-aging.

Uleiul de canepa din compozitia acestei
creme asiqurd un continut special de acizi grasi
esentiali precum omega 3, 6 si 9 ce au un rol
importantin pastrarea nivelului optim si sanatos

Uleiul de jojoba Bio, uleiul de migdale Bio si
uleiul din samburi de struguri Bio protejeaza
pielea de deshidratare, ajutd la ingrijirea pielii
uscate, iritate, regenereazad si hidrateaza intens

O piele perfectd este unul dintre
stdrii noastre de sandtate.

Cumperi produse in valoare de 1000 lei si
primesti la preful de 131.99 lei, Crema
pentru corp, cu ulei de canepa si plante
BIO, Life Care®!

*un singur produs pe comandd

Crema pentru corp, cu
ulei de canepd si plante BIO
B 220 ki

4(; %

REDUCERE
la acest produs

W acest produs
w131 ei

Perforrmera lunii iunie 2024. Ea a weusit! Inspitd-te din exemplul eil

Buna tuturor!

Md numesc Ana lorga si locuiesc in Republica Moldova.

Cu un an si 3 luni in urma, fiind in perioada de alaptare, eram in
cdutare de vitamine si produse impotriva caderii parului. Imi
doream ca produsele sa fie naturale sila un pret accesibil. Testand
produsele Life Care® am rémas satisfacuta de calitatea si pretul
lor. Aici am gdsit suplimentele necesare dar si produsele
impotriva caderii parului. De atunci folosesc doar produse Life
Care®. Nu am folosit inca toate produsele, dar cele pe care le-am
folosit mi-au placut enorm.

Dupa ce am realizat ca produsele Life Care® sunt foarte bune,
le-am recomandat rudelor si prietenilor mei, iar asta mi-a adus un
venit suplimentar. Aceasta oportunitate ma motiveaza sd nu ma
opresc aici si sa merg mai departe impreund cu Comunitatea Life

Care®. Imi place ¢4 aici gasesc produse pentru toate necesitatile:
sandatate, imunitate, slabire si detoxifiere, frumusete si ngrijire
personald, ingrijirea casei, nutritie si sport. Dar si oportunitatea
de a ajuta tot mai multi oameni sd castige un venit suplimentar
alaturi de mine!

Ma bucur ca sunt inca de la inceput in Life Care® in Republica
Moldova, timp in care am testat si studiat atent produsele si
planul de marketing. lar cdldtoria care urmeazd este aceea de a
sustine in formare toti oamenii care m-au urmat sau urmeaza sa
vind alaturi de mine. Pentru ¢d obiectivul meu este sa descopar si
sa cresc top performeri si castigatori!

Ana lorga, nivel de calificare I7%

APPY o |
EVERY DAY lifeCare’ @ (v oo ]

“Promotii disponibile in limita stocului.
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Cumperi Crema de fata pentru
estomparea petelor, cu
Neurolight si Sepiwhite, Life
Care® si primesti la numai
25.99 lei, Masca hidratanta
pentru ochi, EYE SPA, cu Acid
Hialuronic si Colagen, Life
Care®!

65 %

REDUCERE
la acest produs

21211

Crema de fata pentru
estomparea petelor, cu
Neurolight si Sepiwhite
B3701i

21280

Masca hidratanta pentru
ochi, EYE SPA, cu Acid
Hialuronic si Colagen

Moksturizing eye skin

e W e SPAN B70w
e Hyal W acest produs
( N\ w25%ei
) ’
21212
Lotiune tonicd, cu Aloe Vera zﬁN)Aé}o
B3201i - REDUCERE
3 <. i< \
21208 < lifeCare 22
Demachiant bifazic, cu g -
Aloe Vera oo B Masipiome B [ 43
B 3300 e ¢ & ¢ LrEL
0= /
2 O B &

196°° lei pentru al 2-lea produs Alegi in orice combinatie!

954 B 3201ei

Detergent BIO lichid, cu
nuci de sapun si ulei esential
de lavandd

959 B 3201ei

Detergent BIO lichid, cu
nuci de sapun si ulei esential
de musetel, "Mama si copilul"

2 IULIE - 22 AUGUST 2024

508

Active Gel, pentru
curdtarea vasului de
toaletd cu ulei
esential de mentad
B 205 ei

lifeCare @

1

7048

ProstaNEW, cu fitosteroli
de pin si seminte de dovleac

W 3toHei B 2851ei

7052

UroBlock Complex, cu
D-manoza si merisoare

W 3054ei B3 2801ei

PANA LA

. 45%

: > REDUCERE _ ’

N

.r.grii. . . '\
167 lei pentrual2-lea produs

L 4

PANA LA

42%

REDUCERE

7039

Beauty Forte, cu acid
hialuronic

B 2401ei

7047

NO.1 Digestive Enzyme,
cu bromelaina si papaina
W 2464ei B 2301

139%|eji pentrual2-lea produs

1597
FerVit, cuacerola BIO
B 1351
PANA LA ‘
430
7600 REDUCERE
Garlic and Parsley

B 1451ei

81%ei pentru al2-lea produs Alegi in orice combinatie!

APPY
EVERY DAY

“Promotii disponibile in limita stocului.
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Programul de FIDELITATE Life Caxe®

Vrei sa ai venituri predictibile? Fidelizeaza-ti partenerii din echipa pornind de la Programul de FIDELITATE!

Ceinseamnd FIDELIZAREA?

Fidelizarea reprezinta procesul de construire si mentinere a relatiilor loiale si de lungd duratd dintre tine si echipa ta: Sponsori, Lideri si Parteneri existenti. Fidelizarea
nu se limiteaza doar la achizitii repetate, ci include si aspecte precum implicarea activa in comunitate si oferirea de feedback pentru imbundtatirea constantd a
experientei de cumpadrare.

Cum te ajutd fidelizarea partenerilor din echipa ta?

Stabilitate financiara (ai venituri recurente predictibile)

Cum iti fidelizezi partenerii din echipd?
Comunicarea constanta si personalizata cu partenerii din echipa ta
Trimite actualizari, informatii noi si oferte speciale personalizate
Foloseste canalul agreat de comunicare
Oferte si promotii exclusive
Fa-i sa se simtd valorizati si apreciati

1
2
Cultivarea relatiilor (impdrtasesti experiente pozitive) Z
5.
6. 0Oferd valoare adaugata prin oferirea de resurse si informatii
Vi
8
9.
1

Reducerea resurselor alocate (economisesti timp, energie si bani)

Ajuts-i sa maximizeze beneficiile
Ofera Feedback si implicare prin raspunsuri, clarificari rapide si follow-up
Crearea unei comunitati prin participarea la intalniri si evenimente

0. Programul de Fidelitate

Credibilitate si reputatie (promovezi activ experienta ta)

Motivarea echipei (iti atingi obiectivele si te bucuri de succes)

Fidelizarea partenerilor tdi are multiple beneficii si contribuie
semnificativ la succesul afacerii tale. Hai sd iti spunem 10 modalitdti
prin care iti poti fideliza partenerii din echipd!

Hai sd iti spunem mai multe despre cum te poti bucura de venituri predictibile
cu ajutorul Programului de FIDELITATE Life Care®!

Care sunt puincipalele heneficii ale Programului de FIDELITATE?

ECONOMII consistente,
) 2 de aproape

Access la peste Te ajutd sa ajungi Aisansa sd

"

£ ' 300 de produse inca din primele 3 incerci produse

8 Slleos = . ; A =
3000 lei g?ﬁi""‘?— % ~ BIO, naturale 6 luni la . == deTOPcupanla
prin acest program === sivegane 24% REDUCERE | =&z 909% REDUCERE

Cum poti ajunge la REDUCEREA de 24%
la produsele tale preferate, plasand o comandd lunarxd timp de 6 luni?

: vassr ——  CumACTIVEZI CARDUL? EEsE
Luna | Luna 2 : Luna 3 5 Luna 4 “‘. Luna 5 : Luna 6 Do ook Online, introducand codul cardului primit la Y
200/0 21 0/0 220/0 220/0 220/0 240/0 prima ta comandd de Partener Life Care, direct
pe site-ul www.club.life-care.com/ViPcard E

Luna 1

Plasezi 0 comanda de minim 700 lei si
primesti CADOU Cardul Life Care®. 1l activezi
pe site-ul www.club.life-care.com/VIPcard
inainte de a plasa comanda din luna

Luna 2

0 datd ce cardul tau a fost activat si ai
plasat o comandd personala in luna
precedentd, vei beneficia de o

reducere de 21% in 3 doua luna.

Luna 3-4-5
Pe madsurd ce plasezi comenzi lunare
consecutive in cadrul programului,

vei obtine o reducere de 22% in
aceste luni.

Luna 6

in a sasea luna, prin plasarea unei

comenzi personale in fiecare luna din
program, vei obtine o reducere de
24%.

urmatoare si te bucuri de multe beneficia,
reduceri si promotii personalizate.

Pe langd aceste teduceri, Programul de Fidelitate Life Care® wine cu o
serie de heneficii suplimentare pentuu tine:

PRODUSE EXCLUSIVE cu REDUCERI de pana la 90%: ai ocazia sa achizitionezi produse exclusiviste la preturi extrem
de avantajoase, economisind considerabil.

Scan,eaza,CODUL QR

' pentru Partenerii
¢ FideliLife Care®!

ACCES GRATUIT |a webinarii online despre un stil de viatd sandatos, nutritie si dezvoltare personald: ai oportunitatea
de a participa la webinarii interactive si prezentdri sustinute de experti in domeniul sanatatii si dezvoltdrii
personale.

Nu mai sta pe ganduwri!
Lucreazd cu partenerii din echipa ta, ajutd-i sd devind parcteneni fideli si dezvwoltd-ti o
afacere sdndtoasd, stabild si profitabild!

Vrei mai multe detalii? 1a legatura cu persoana
care ti-a inmanat acest material sau daca esti
deja partener Life Care® ia legdtura cu
sponsorul sau liderul echipei din care faci parte!

Alege si castigi: SANATATE,
TIMP si ECONOMII consistente!

APPY O
EVERY DAY lifeCare”
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. . . PN
Pentru ca anul acesta aniversam

S 19 anide Life Caxe®, iti dam I9 motive si ne alegi!
,, .
\ )

Produse Peste @

Peste 300 de
PRODUSE BIO, cortficate 6 MILIOANE de

naturale si vegane CLIENTI multumiti

Peste
25 MILIOANE de
PRODUSE VANDUTE

Produse create de
SPECIALISTI

Peste ;
3.5 milioane de colete ...+ LIVRARITn peste
livrate prompt 27 de TARI

st CRATUIT ‘ ' Peste 60 MILIOANE €
pentru comenzi de acordate ca BONUSURI

minim 700 de lei IN BANI, VACANTE,
MASINI SI PREMII

VANZARI de peste

115 MILIOANE EURO . e A | By o A —
R A - DISCOUNTURISi
CADOURI EXCLUSIVE

Cea mai mare ) ) / / o
COMPANIE ROMANEASCA MWMW/‘%/ Programe de
de vanzaridirecte o~ T — ' FIDELITATE

ZECI de
INSTRUMENTE de BUSINESS
la un click distanta

Programe de
STIMULARE

_ Zecide
Life Care® Academy MOMENTE FERICITE
~ librdria ta ONLINE non-stop TIMPREUNA &

6.940 de ZILE

Recunoastere de FERICIRE,
publicd LIBERTATE si
PRIETENIE

Vino si tu sa te bucuri de aceste avantaje!
Cu Life Care®indraznesti sa fii

HAPPY IN FIECARE 7| ¢




