
50
19

3

Te tudod,

van egy egyszerű, 
mégis rendkívül 
hatékony arcápolási 
rituálénak? 

milyen ereje milyen ereje 

ÚJ
�

Ez a kiadvány kizárólag 
Life Care® partnerek számára 
készült!

szám2025 130.
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Boldogság

Válaszd ki azt az ajánlatot,
amelyik neked vagy a

családodnak a legjobban
megfelel!

Fontos
számodra az

egészség és
a szépség?

mi vár rád Brassóban, 
és hogyan teheted 2026-ot 
a valódi fejlődés évévé! 

Tudd meg

részletek a   2.   oldalon

részletek a   3.   oldalon részletek a   4-5.   oldalon
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A hidratálás és ragyogás duója, EQUILIBRIUM, Life Care®A hidratálás és ragyogás duója, EQUILIBRIUM, Life Care®

TUDTAD, HOGY…?TUDTAD, HOGY…?

Teljes ritual egy bársonyos, ragyogó arcbőrért – minden napTeljes ritual egy bársonyos, ragyogó arcbőrért – minden nap

A bőr megjelenésének több mint 60%-a a hidratáltsági szinttől függ.
A jól hidratált bőr simábbnak, fiatalabbnak és ragyogóbbnak tűnik – smink nélkül is.
Ezért a hialuronsav + aloe vera a természetes ragyogás ideális kombinációja.
A rohanó életmód, a stressz, a szennyezett környezet és az alváshiány láthatóan befolyásolják a bőrt: szárazság, rugalmasságvesztés, fakó és élettelen megjelenés.
Ahhoz, hogy a bőr megőrizze természetes fényét, mély hidratálásra és gyengéd, mindennapi ápolásra van szüksége.
Az EQUILIBRIUM Life Care® szépségduó a teljes megoldás a hidratált, ragyogó és kiegyensúlyozott arcbőrért – minden bőrtípus számára.

Mit tartalmaz ez a ritual?Mit tartalmaz ez a ritual?

Kulcsfontosságú összetevők a bőrápolásbanKulcsfontosságú összetevők a bőrápolásban

Főbb előnyökFőbb előnyök

Használhatók együtt vagy különHasználhatók együtt vagy külön

Szakértői ajánlásSzakértői ajánlás
„A hidratálás nem csak egy lépés a bőrápolásban — a bőr 
egészségének alapja.
Az EQUILIBRIUM duó szinergiában működik: az elixír 
előkészít, a krém táplál és lezárja a hidratálást.
Az eredmény: láthatóan ragyogóbb, kényelmesebb és 
egyensúlyban lévő bőr, nap mint nap.”

Miért válaszd ezt a duót?Miért válaszd ezt a duót?
Mert nem csak ápolást ad, hanem 
egyensúlyt, ragyogást és egy egyszerű, 
mégis rendkívül hatékony szépségrituálét 
— minden egyes nap.

Könnyű textúrák, látható eredményekKönnyű textúrák, látható eredmények

21312

2 az 1-ben nappali és éjszakai krém BIO aloe 
verával és hialuronsavval, EQUILIBRIUM

� 4.990 Ft

� 6.190 Ft

21311

Hialuronsavas, BIO aloe verás és 
E-vitaminnal készült elixír, EQUILIBRIUM

� 4.990 Ft

� 6.690 Ft

VEGAN FRIENDLY DERMATOLOGIAILAG TESZTELT 
bőrtolerancia vizsgálattalállati eredetű 

összetevők nélkül

A két termék együtt teljes, intelligensen 
kiegyensúlyozott rutint alkot:
hidratalás → táplálás → védelem → ragyogás

2 az 1-ben nappali és éjszakai krém 
BIO aloe verával és hialuronsavval

Hialuronsavas, BIO aloe 
verás és E-vitaminos elixír

Hialuronsav 

Bársonyos krém, amely táplálja, védi és 
egész nap komfortossá teszi a bőrt.

Koncentrált formula, selymes textúrával, amely 
intenzív hidratálást és rugalmasságot biztosít.

1

1

2

3

2

támogatja a hidratáltság megőrzését,
a telt és sima megjelenésért.

BIO aloe vera 
segít megőrizni a bőr 
puhaságát és komfortját.

E-vitamin 
védi a bőrt az oxidatív 
stressztől.

BIO olajok + sheavaj 
intenzíven táplálnak és segítenek 
fenntartani a bőr természetes védőrétegét.

• Intenzív és hosszan tartó hidratálás

• Bársonyos, ragyogó, telt arcbőr

• A bőr rugalmasságának és fiatalos megjelenésének támogatása

• Komfort és egyensúly az érzékeny vagy vízhiányos bőr számára

• Egyszerű, hatékony és kellemes napi rutin

• Az elixír gyorsan felszívódik, nem nehezíti el a bőrt
• A krém minden bőrtípushoz illik
• Ideális napi használatra, reggel és este
• Hosszan tartó, puha, sima, rugalmas és ragyogó bőrérzet

Vidd fel az elixírt a megtisztított arcbőrre, reggel és este

Gyengéden masszírozd be, amíg teljesen felszívódik

Vidd fel a 2 az 1-ben krémet a hidratálás lezárásához 
és a bőr védelméhez

Teljes ritual kevesebb mint egy perc alatt.

♥ 1 | 2. termék: 2.490 Ft
Bármilyen kombinációban választhatsz! 63%

KEDVEZMÉNY

AKÁR
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Hosszú élet a test biokémiájának megértésén keresztül
Mennyire ismerjük valójában a saját testünket?

Ez a kérdés áll a modern egészségügyi și humán teljesítmény-optimalizálási koncepciók alapján. A szakértők ma egy fontos igazságot subliniálnak: a hosszú élet nem csupán 
genetikai eredet, hanem annak következménye, ahogyan nap mint nap bánunk a saját biológiánkkal.

A test - egy kifinomult mechanizmus, amely egyensúlyt igényel
Az emberi szervezet akkor működik hibátlanul, ha megkapja a létfontosságú elemeket: oxigént, tápanyagokat és valódi pihenést.

A modern élet „szokásos” jelei – az állandó fáradtság, a krónikus stressz, az alvászavarok vagy a gyakori gyulladások – valójában annak jelei, hogy a sejtek nem jutnak elegendő energiához.

A biokémia egyik központi alapelve a sejtszintű oxigenizáció: az alacsony sejtoxigénszint közvetlenül befolyásolja az energiát, a koncentrációt, a mentális tisztaságot és a szervezet természetes 
védekezőképességét.

Mikrotápanyagok – a test láthatatlan 
üzemanyaga
Az oxigén mellett bizonyos vitaminok és ásványi anyagok 
kulcsfontosságúak a szervezet optimális működéséhez:

D3-vitamin – támogatja az immunrendszert és az általános jóllétet

Magnézium – több mint 300 sejtszintű folyamatban vesz részt

Esszenciális zsírsavak – csökkentik a gyulladást és támogatják az 
agyműködést

B-vitamin komplex – segíti az energia-anyagcserét és a kognitív 
funkciókat

Hiányuk fáradékonysághoz, ingerlékenységhez, csökkent 
koncentrációhoz és lassabb általános működéshez vezethet.

Hosszú élet a 
mindennapokban
A hosszú élet titka az egyensúlyban rejlik.
Ez pedig egyszerű, rendszeresen végzett szokásokkal építhető fel:

• helyes légzés

• rendezett alvás

• napi mozgás

• megfelelő hidratálás

• gyulladáscsökkentő étrend

Ezek alkotják a hosszú távú vitalitást támogató életmód alapjait.

Válaszd a hosszan tartó vitalitást

Life Care® megoldások az aktív és kiegyensúlyozott életért

Beauty Glow 
a feszes bőrért, erős 
hajért és egészséges 
körmökért

Detox & Digest
könnyű emésztésért, 
méregtelenítésért és 
vitalitásért

Energy & Focus
tartós energiáért és 
szellemi tisztaságért

Immuno Guard
az immunrendszer 
támogatásáért

1404 1405 1406 1407

A rohanó életmódot élők számára a Life Care® természetes termékcsaládokat kínál, amelyek folyamatosan támogatják a szervezet egészségét és energiáját:

Élj egyensúlyban. Válaszd az energiát, a tisztaságot és a rugalmasságot.

Fedezd fel a Life Care® termékeket, amelyek támogatnak a mindennapi teljesítményben!

Ezek a formulák tökéletesen kiegészítik a modern ember igényeit,
aki valódi egyensúlyt és fenntartható energiát keres.
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8910 8850

Folyékony étrend-kiegészítő az 
ízületeknek, Korall kalcium, ásványi 
anyagok és nyomelemek keveréke

Stabilizált oxigén 
molekulák, Oxigen Life

4458

Magic Roll BIO növényekkel 
- gyorsan csillapítja az izom- és 
ízületi fájdalmakat

Minden 2 megvásárolt Magic Roll 
BIO növényekkel, Life Care®  
termékre a harmadikat mindössze 
850 Ft kapod meg!

♥ 1 | 2. termék: 14.490 Ft ♥ 1 | 2. termék: 4.590 Ft ♥ 1 | 2. termék: 4.490 Ft

� 3.450 Ft

4454

Hűsítő ördögcsáklya gél 
BIO növényekkel

4055

CannabiCalm testvaj CBD-vel 1000 
mg – csökkenti a bőr gyulladásait

♥ 1 | 2. termék: 1.720 Ft

4058 4030

Lábkrém, 
karbamiddal és 
BIO növényekkel

859 7113

IntestiClean - 
egyensúlyba hozza a 
bélflórát

Detox 
lábtapaszok, 
MINERAL

FortiHair&Nails, gumivitamint 
biotinnal, cinkkel, szelénnel és 
C-vitaminnal - hajra és körmökre

♥ 1 | 2. termék: 2.390 Ft

♥ 1 | 3. termék: 850 Ft

♥ 1 | 2. termék: 1.990 Ft
� 3.990 Ft

♥ 1 | 2. termék: 5.690 Ft

� 4.190 Ft

♥ 1 | 2. termék: 2.890 Ft

8500

Folyékony 
étrend-kiegészítő 
a látás javítása 
érdekében, Sure 
Sight, A-vitaminnal

� 8.890 Ft

� 11.490 Ft

� 5.990 Ft

� 7.890 Ft

� 4.740 Ft� 5.990 Ft

� 23.990 Ft� 28.990 Ft � 7.740 Ft� 8.990 Ft� 8.490 Ft� 10.990 Ft

� 4.690 Ft� 6.490 Ft � 10.790 Ft� 14.290 Ft

♥ 1 | 2. termék:
5.190 Ft

7037

MSM Power
- támogatja az 
ízületeket
� 3.950 Ft

♥ 1 | 2. termék:
1.990 Ft

856

EchinaPlus 
echinaceával, 
propolisszal és 
C-vitaminnal – erősíti 
az immunrendszert
� 4.270 Ft

♥ 1 | 2. termék:
1.940 Ft

7049

NADH PLUS- 20mg 
– támogatja a kognitív 
teljesítményt

� 17.190 Ft

♥ 1 | 2. termék: 8.590 Ft

4406

Nagymama balzsamja, „Jó 
Éjt”, BIO gyógynövényekkel - 
nyugtató, relaxáló hatás

4624

Illóolaj, „Nagymama 
esszenciája”, BIO növényekkel

Bármelyiket választhatod!

� 4.590 Ft

21219

Ránc ellenes 
mágneses maszk, 
Magnetic Mask

21302

Roll-on dezodor aloe 
verával és rozmaringgal 
BIO, EQUILIBRIUM

� 16.290 Ft

7417

CystiGuard 
D-mannózzal
– megelőzi a 
húgyúti 
fertőzéseket

♥ 1 | 2. termék:
3.690 Ft

21304

Intenzív ápoló kézkrém bio 
aloe verával és hialuronsavval, 
EQUILIBRIUM

� 5.640 Ft

+

2+1
AJÁNDÉK

�
Minden 2 megvásárolt Intenzív ápoló 
kézkrém bio aloe verával és 
hialuronsavval, EQUILIBRIUM, Life Care® 
termék után a harmadikat AJÁNDÉKBA 
kapod!

� 4.290 Ft

� 3.490 Ft� 4.690 Ft

21247

Tusfürdo és habfürdo 
2 az 1ben, Treasured Rose, 
BIO rózsaviz

21309

Ajakápoló aloe verával 
és shea vajjal, SPF 25, 
EQUILIBRIUM

� 4.190 Ft

AJÁNDÉK
�

Minden megvásárolt Tusfürdo és habfürdo 
2 az 1ben, Treasured Rose, BIO rózsaviz, 
Life Care® AJÁNDÉKBA kapsz egy 
Ajakápoló aloe verával és shea vajjal, SPF 
25, EQUILIBRIUM, Life Care®!

� 2.120 Ft

AJÁNDÉK
�

Minden megvásárolt Ránc ellenes mágneses 
maszk, Magnetic Mask, Life Care® AJÁNDÉKBA 
kapsz egy Roll-on dezodor aloe verával és 
rozmaringgal BIO, EQUILIBRIUM, Life Care®!

50%
KEDVEZMÉNY

50%
KEDVEZMÉNY

50%
KEDVEZMÉNY

55%
KEDVEZMÉNY

50%
KEDVEZMÉNY

50%
KEDVEZMÉNY

58%
KEDVEZMÉNY

50%
KEDVEZMÉNY

55%
KEDVEZMÉNY

60%
KEDVEZMÉNY

60%
KEDVEZMÉNY

AKÁR

60%
KEDVEZMÉNY

53%
KEDVEZMÉNY

� csökkentett ♥ extra� katalógus� teljesAz akció a készlet erejéig érvényes!

A második azonos
terméket kedvezőbb
áron szerezheted meg!

Termékek
mindennapos
használatra

a 2. termék1.890 Ft

2+1
�

80%
KEDVEZMÉNY

a harmadik
termék

+

55%
KEDVEZMÉNY
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Venoxal Active, diozminnal 
és heszperidinnel - támogatja 
az erek rugalmasságát

7412

♥ 1 | 2. termék: 3.190 Ft

Lutein, B-Komplex 
Vitaminokkal, B-Power - 
támogatja a szem egészségét

7330 8950 763

NoAlergo, 
feketekömény-olajjal

Bio Aloe Vera levéből készült 
méregtelenítő folyékony 
étrend-kiegészítő klorofillal

Tömjénes és BIO 
növényes testápoló

4588

♥ 1 | 2. termék: 3.490 Ft ♥ 1 | 2. termék: 1.890 Ft ♥ 1 | 2. termék: 5.190 Ft ♥ 1 | 2. termék: 1.890 Ft

� 4.690 Ft � 10.990 Ft� 13.090 Ft � 4.690 Ft� 6.990 Ft� 8.790 Ft � 8.690 Ft� 10.990 Ft

21300

Sampon aloe verával és 
olívaolajjal BIO, EQUILIBRIUM

a 2. termék4.190 Ft

21303

Javító maszk hajra és fejbőrre 
aloe verával és bio olívaolajjal, 
EQUILIBRIUM

� 5.490 Ft� 7.490 Ft

� 8.590 Ft� 12.100 Ft

4011

Tusfürdő BIO eukaliptusszal

4012

Tusfürdő BIO növényekkel és 
erdeifenyővel

4013

Tusfürdő BIO mézfüves kivonattal

a 2. termék1.590 FtBármelyiket választhatod!

� 3.190 Ft

7045

L-Karnitin- támogatja a 
zsírégetést - segíti a zsírégetést

a 2. termék2.790 Ft

7056

Glükomannán kivonat
- csökkenti az étvágyat – csökkenti 
az étvágyat

� 4.580 Ft

� 4.990 Ft

1581

Magic E, magnéziummal 
és E-vitaminnal - ellazítja 
az izmokat

a 2. termék1.950 Ft

7074

Cink - támogatja a természetes 
immunitást - támogatja a 
természetes immunitást

� 3.870 Ft

� 3.250 Ft

4457

Mann deo roll-on, BIO körömvirággal

7411

Szenna és kutyabenge komplex 
a könnyű béltranzitért

a 2. termék3.190 Ft

7413

� 4.580 Ft� 6.190 Ft

� 5.765 Ft� 6.990 Ft

� 2.990 Ft

4544

Deo Roll-on, BIO kamillával és 
rozmaringgal

� 2.990 Ft

21280

EYE SPA hidratáló szemmaszk 
hialuronsavval és kollagénnel

� 1.260 Ft

GasRelief Komplex, természetes 
gyógynövényekkel a bélmozgásért

Minden megvásárolt Mann deo roll-on, BIO körömvirággal, Life Care® vagy Deo 
Roll-on, BIO kamillával és rozmaringgal, Life Care® AJÁNDÉKBA kapsz egy EYE 
SPA hidratáló szemmaszk hialuronsavval és kollagénnel, Life Care®!

Bármelyiket választhatod!

Bármelyiket választhatod! Bármelyiket választhatod!

60%
KEDVEZMÉNY

50%
KEDVEZMÉNY

60%
KEDVEZMÉNY68%

KEDVEZMÉNY

54%
KEDVEZMÉNY

AKÁR 44%
KEDVEZMÉNY

AKÁR

50%
KEDVEZMÉNY

AKÁR65%
KEDVEZMÉNY

AKÁR

AJÁNDÉK
�

Az akció a készlet erejéig érvényes!� csökkentett ♥ extra� katalógus� teljes

Bármelyiket választhatod!

Iratkozz fel TE is az EGÉSZSÉG és MOZGÁS Healthy Club+ közösségébe!
Ha ebben a hónapban regisztrálsz, jövő hónapban hozzáférhetsz az ajánlatokhoz!

BEKERÜLHETSZ a HEALTHY CLUBa úgy is, ha hónapról hónapra, 5 egymást követő hónapban rendelést adsz le!

Lépj be a
healthyclub.life-care.com/HU
oldalra Vagy Olvass be a kódot

És tudj meg több részletet!

60%
KEDVEZMÉNY64%

KEDVEZMÉNY

2997
Sapka 
állítható – 
Méret: 
55–59 cm

� 4.690 Ft

� 6.390 Ft

♥ ez a termék: 2.550 Ft

2999
Sporttáska 
multifunkcionális, 
uniszex – Méret: 
45×24×25 cm

� 17.290 Ft
� 25.990 Ft

60%
KEDVEZMÉNY

67%
KEDVEZMÉNY

♥ ez a termék: 8.490 Ft

99020

♥ ez a termék: 1.350 Ft

Kis papir zacskó 
(10 darab)
� 4.500 Ft

70%
KEDVEZMÉNY



A Life Care® új kezdetre 
készül Magyarországon:

Új katalógus – új fejezet a magyar piacon

A résztvevők felfedezhetnek:

katalógusindító esemény
2026. március 28., Budapest
A Life Care® közössége felkészül az év egyik 
legfontosabb eseményére: az új magyarországi 
katalógus hivatalos bemutatójára, amelyre 2026. 
március 28-án kerül sor Budapest szívében. Ez az 
esemény nem csupán újdonságok bemutatása, hanem 
egy stratégiai lépés a Life Care® jelenlétének 
megerősítésére és bővítésére Közép-Európa egyik 
legdinamikusabban fejlődő piacán.

A katalógus megjelenése kibővített, innovatív termékválasztékot, modern koncepciókat és új bemutatási 
irányokat hoz a magyar partnerek számára. Mindez ugyanarra a küldetésre épül, amely a Life Care®-t 
meghatározza: az egészséges életmódot mindenki számára elérhetővé tenni.

• kifejezetten az európai fogyasztók igényeihez fejlesztett új termékeket
• tiszta, természetes, vegán és bio formulákat
• továbbfejlesztett kategóriákat: egészség, energia, immunitás, szépség és jóllét
• új vizuális és edukációs eszközöket a könnyebb termékajánláshoz
Ez az esemény mérföldkő minden magyarországi Life Care® fogyasztó és ajánló számára.

Kampányok és munkastratégiák 
egy növekvő piac számára
A termékbemutatók mellett az esemény középpontjában olyan új kampányok 
állnak majd, amelyek célja a magyar piac élénkítése, valamint a partnerek 
bevonzása és aktiválása.

A bemutatásra kerülő stratégiai irányok közül:
• a magyar fogyasztói szokásokra szabott toborzókampányok
• motivációs és elismerési programok partnereknek
• egyszerű és hatékony jövedelemnövelő stratégiák
• új digitális eszközök és promóciós anyagok
• a helyi hálózatok bővítését támogató kezdeményezések
Ez egy egyedülálló lehetőség a magyar piac fejlődésének felgyorsítására, 
tiszta irányokkal és konkrét eszközökkel a partnerek sikeréért.

Egy esemény az embereknek 
– a Life Care® márka középpontjában
A budapesti katalógusindító esemény mindenekelőtt az emberekről szól: 
partnerekről, vezetőkről és fogyasztókról, akik nap mint nap építik a Life Care® 
közösséget Magyarországon. Egy különleges alkalom lesz a kapcsolódásra, 
inspirációra és ünneplésre – ahol minden résztvevő megtalálja a helyét és 
szerepét a Life Care® történetében.

A programot színesítik:
• edukációs szekciók tapasztalt vezetőkkel és trénerekkel
• inspiráló előadások az egészséges életmódról
• aktív partnerek elismerése
• új termékek tesztelési lehetősége
• networking és csapaton belüli stratégiai tervezés

Budapest – a tökéletes helyszín egy új kezdethez
A gyorsan növekvő Life Care® közösséggel Magyarország készen áll egy nagyszabású eseményre. Budapest modern és 
pezsgő környezete ideális helyszínt biztosít a stratégiai újraindításhoz.
2026. március 28. egy fontos mérföldkő: a Life Care® regionális fejlődésének új szakaszába lép.

Erősebb jövő a Life Care® számára Magyarországon

A budapesti esemény nem csupán egy katalógus bemutató – ez egy új út kezdete. Egy olyan korszaké, amelyben a magyar 
partnerek több forráshoz, több termékhez, több lehetőséghez és erősebb támogatáshoz jutnak, mint valaha.
2026. március 28-án a Life Care® Magyarország új fejezetet nyit.
És ezt a fejezetet együtt írjuk tovább – emberekkel, közösséggel, vízióval és bátorsággal.

Meghívó kódja: 30071
Meghívó a Budapesti 

katalógusbemutatóra - 2026. 
március 28. - Termék kód :30071, 

Life Care

Meghívó ára (fix ár): 10 490 Ft
Az ajánlat elérhető 2025. december 
20-ig (beleértve). Ezt követően az ár 

havonta 500 Ft-tal emelkedik.
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Légy ott március 28-án – és induljon a változás a Life Care® Magyarországgal!
Most jött el a pillanat, hogy felkészülj az utadra a Life Care® mellett!
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Leadership & Performance Summit 2026

Lépj be a vezetés új évébe
Wellbeing in action. Leadership in motion.

Miért legyél ott?
Az év stratégiai 
eseménye

A Life Care® alapítói és menedzsmentje — a vízió, amely egy ötletből életmodellt teremtett

Az év stratégiai eseménye a Life Care® közösség számára.

2026-ban már nem csak célokról, számokról és tervekről beszélünk. Egy új élet- és vezetési stílusról beszélünk:
Jól vagyunk. Jól érezzük magunkat. Jól teljesítünk.

És az a hely, ahol az egész év hangulatát meghatározzuk: a Leadership & Performance Summit.

Képzeld el egy terem energiáját, amelyet olyan emberek töltenek meg, akik ugyanazokban az értékekben hisznek: egyensúly, 
teljesítmény, valódi hatás. Olyan vezetők, akik megértették, hogy a vezetés nem folyamatos áldozathozatal, hanem egy 

harmonikus út, amely tele van értelemmel és eredményekkel. Ez a Life Care® szellemisége - és ez vár rád Brassóban.

Itt születik meg az irány. Itt rakod le 
egy olyan 2026 alapjait, amelyben 
pontosan tudod, hová tartasz és 
hogyan jutsz el oda.
Tisztánlátással, struktúrával és 
modern növekedési eszközökkel 
távozol - mindazzal, amire egy 
vezetőnek szüksége van az új évben.

Az ő jelenlétük emeli az esemény szintjét. Az ő energiájuk emeli a tiedet is.
És egy beszélgetés velük. Akár a szünetben — új irányokat gyújthat benned 2026-ra.

Ők alapozták meg a Wellpreneur programot és Magyarországra hozták az első Lifetime Affiliate Programot, amely a jóllétre épül.

A Summiton hallani fogod őket ezekről:
A vállalat 2026-os iránya, új technológiák a Life Care®-ben, a vezetők szerepe az új növekedési szakaszban, a jóléti iparágban megnyíló nagy lehetőségek

Ez ritka alkalom - hogy első kézből lásd, hogyan épül egy egészséges, modern és emberközpontú vállalat.

A Life Care® menedzsmentjéből jelen lesz: Iszabella Takacs, vezérigazgató, Eugenia Rațiu, marketingmenedzser, 
Daniela Dinu, hálózati menedzser. Ők alapozták meg a Wellpreneur programot és Magyarországra hozták az első 
Lifetime Affiliate Programot, amely a jóllétre épül.

Különleges meghívottként jelen lesz a Life Care® alapítója, 
Cristian Onețiu, aki nem csak egy céget hozott létre, hanem 
egy filozófiát: élni jól, dolgozni értelemmel és pozitív hatást 
gyakorolni mások életére.

Vezetés Life Care® 
stílusban: egyensúly + teljesítmény
A Life Care® vezetés azt jelenti, hogy úgy vezetsz, hogy közben nem égsz 
ki; úgy fejlődsz, hogy közben nem merülsz ki; úgy teljesítesz, hogy közben 
nem veszíted el a lényegét.
Jól vagyunk – mert megtanulunk tartós rendszereket építeni.
Jól érezzük magunkat – mert a fejlődésnek nem kell fájdalmasnak lennie.
Jól teljesítünk – mert az autentikus vezetést természetes teljesítmény kíséri.
A Summiton megtudod, hogyan építsd be ezeket az értékeket minden 
döntésedbe, cselekedetedbe és stratégiádba.

Találkozás és inspiráció a közösség vezetőitől  
-ahol a teljesítmény találkozik a láthatósággal
A Summit nem csak egy esemény — itt találkozol a legjobbak 
legjobbjaival.
Jelen lesznek a Life Care® közösség vezetői — a Diamant Csapat és a 
Life Care® Nagykövetek. Ők azok, akik csapatokat építettek, vezetőket 
formáltak, ezrekre hatottak, és országos szintre emelték üzleti 
modellünket.
Ők bizonyították: lehet jól lenni, jól érezni és jól keresni - 
egyszerre.

2026. január 24.  |  Qosmo Hotel, Brassó

Iszabella Takacs
vezérigazgató

Eugenia Rațiu
marketingmenedzser

Daniela Dinu
hálózati menedzser

Cristian Onețiu
Alapító Life Care®
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Hivatalos vacsora & Party - amikor a munka 
és az öröm találkozik

Egy intenzív nap után este felejthetetlen élménnyé alakul.
Stílusos vacsora, mélyebb beszélgetések, ünneplés, majd: a buli kezdődik!

Zene, jó hangulat, pozitív energia — és emberek, akik ugyanabban a rezgésben élnek, mint te.

Egy jó vezető tudja:

a teljesítmény része a jóllét — és ez az este ezt bizonyítja.

Kinek szól az esemény?
• Life Care® vezetők, disztribútorok, promoterek
• Vállalkozók és szakemberek, akik 2026-ot másképp szeretnék
• Emberek, akik hiszik, hogy a teljesítmény egyensúlyból és tisztánlátásból születik
• Akik több értelmet és stabilitást akarnak a vezetésükben

Ha egy olyan 2026-ot szeretnél, amelyben irányod van, valódi fejlődést érsz el és az eredményeid tükrözik a valódi potenciálodat — ez a Summit neked szól.

Újragondolod és újraalkotod 
a saját siker-modelledet
Ha új eredményeket akarsz, új stratégiára van szükséged.
A Summit tökéletes keretet ad, hogy elemezd, finomhangold 
és újratervezd mindazt, amit csinálsz.
Egy átlagos vezető reagál.
Egy Life Care® vezető irányt mutat.

Kapcsolatépítés 
országos vezetőkkel
Találkozol vállalkozókkal, alkotókkal, vízióval rendelkező 
emberekkel — mindannyian a Life Care® közösség részei, a 
növekedés és az együttműködés irányába haladva.
Gyakran egyetlen jó beszélgetés megváltoztathatja az 
egész évedet.

Energia, inspiráció és az év 
eleji vezetői mindset
Nem csak jegyzetekkel távozol.
Hanem energiával, motivációval és azzal az érzéssel, hogy újra 
emlékszel, miért kezdted el.
Újra kapcsolódsz önmagadhoz:
egy vezetőhöz, aki jól épít, jól érzi magát és jól teljesít.

HAPPY CAR
a nagy pillanat: megtudjuk, ki nyer!
A Summit egyik legizgalmasabb része: a Happy Car sorsolás.

Egy Life Care® tag hazamegy a fődíjjal - egy autóval, amely a szabadságot, a teljesítményt 
és a Life Care® életstílust szimbolizálja.

Ez tiszta érzelem, valódi öröm és ünneplés — mert a Life Care® 
világában: jól vagyunk, jól érezzük magunkat, jól keresünk… és 
néha még egy autót is nyerünk!

Life Care® Networking - kapcsolatok, 
amelyek új fejezetet nyithatnak

A szünetekben, a kávénál, a vacsorán — a Summit úgy van 
felépítve, hogy teret adjon valódi kapcsolódásoknak.

Itt nem „small talk” van, hanem növekedés, inspiráció és valós szinergiák.

Egy jó pillanatban elhangzó jó mondat — új szintre emelheti az évedet.

Írd be a naptárba - ezt az eseményt nem akarod kihagyni!
Várunk 2026. január 24-én, a brassói Qosmo Hotelben.

A Leadership & Performance Summit nem csak egy konferencia. Ez a Life Care® év hivatalos indulása.
Ez az a pillanat, amikor eldöntöd, hogy jól leszel, jól érzed magad és jól teljesítesz — tudatosan, stratégiailag és hatással.
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