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Egy utazas, amelyet aAmok, dontések és kivételes emberek foumaltak!

20 év teltel az6ta, hogy a Life Care® dlma életre kelt—egy dlom, amely szépen novekedett, taplalva tobb ezer torténetbdl
és tizezrek ,igenjéb6l” pentru egy jobb élet reményében. Ezek az évek kezdetekrdl, probakrol, bizalomral, batorsagrol és

mély atalakuldsokrol szoltak.

Ma, az évfordul¢ pillanatdban, nem csupdn egy céget inneplink. Egy kozésséget Unneplink. Eqy utat, amelyet egydtt
jartunk be, 1épésrél Iépésre, szivvel, tirelemmel és egy kozos céllal: hogy egészségesebben, szabadabban és

boldogabban éljink.

Es ki mesélhetne errél az utazdsrol hitelesebben, mint azok, akik minden pillanatban jelen voltak? Azok, akik hittek akkor
is, amikor mdsok még nem értették. Azok, akik kitartassal, mosollyal és §szinte seqit6 szdndékkal épitkeztek.

Ok a Life Care® teljesitménybajnokai. Ok a kozosségiink Nagykovetei és Gyéméntjai.

A Life Care® 20 éves lett - tokéletes alkalom arra, hogy meghallgassuk azok torténeteit, akik részesei voltak ennek a kalandnak.

# ) Mi volt az a kulcspillanat a
W Life Care®-es utad sordn,
amely meghatdrozott téged
mint performert, és hogyan
Iéptél tal rajta vagy hasznal-
tad ki?

Az a fordulépont, amikor felfedeztik ezt a
lehet6séget, és gy dontottink, teljesen
megvaltoztatjuk az életmddunkat. Hatrahagy-
tuk a megszokott komfortzonat, és a nullarol
kezdtink, hatalmas motivacioval: az Gszinte
vaggyal, hogy jobb életet épitsink. Bator
lépés volt, de alapvetd fontossdgu ahhoz, akik
ma vagyunk.

Milyen elvek vagy szokdsok segitettek
elérni és fenntartani a teljesitményt a Life
Care®-ben toltott legjobb éveid soran?
Egyetlen szokds vezetett bennlnket kovet-
kezetesen asiker felé: a kitartds. Nap mint nap.
Minden célért. Minden dlomért. Minden
partnerért, akit tdmogattunk és segitettink a
siker felé¢ vezet6 uton. A kitartds volt - és
marad - fejlodésink motorja.

Ha csak egy izenetet adhatndl at azoknak,
akik most kezdik el az utukat a Life
Care®-ben, mi lenne az és miért?

Ha most indulsz el ezen az Gton, gondolj
minden nap arra, miért dontottél a valtozads
mellett. Ne hagyd, hogy az dlmod csak egy
otlet maradjon. Epits eqy er6s ,Miért"-et!
Vegyél részt képzéseken és rendezvényeken.
TGzz ki vildgos célokat. Kérj tdmogatdst a
szponzorodtol Es mindenekelGtt: ne add fel -
méq akkor sem, ha nehéz.

A tartés Uzletépite’s a Llife Care®-ben
elkotelezettséget, komolysagot és batorsdgot
igényel. Nincsenek rovid utak. De az
elényok... rendkiviliek: szabadsdg, fligge-
tlenséq és az az élet, amire igazan vagysz.

Turculet Nela és Romeo,
Ambassador Director mindsités

Mi volt az a kulcspillanat a
Life Care®-es utad soran,
amely meghatérozott téged
mint performert, és hogyan
Iéptél tal rajta vagy haszndl-
tad ki?

A kulcspillanat az volt, amikor mar a masodik
hénapban El6léptetési Igazgato lettem. Akkor
értettem meq igazan, hogy a siker kulcsa a
folyamatos cselekvésben, a hitben és az
elkotelez6désben rejlik. Ezt a kezdeti
lendiletet Ugy hasznositottam, hogy tovabb
fejlédtem, és elnyertem az 0sszes teljesit-
ménydijat. Kevesebb mint két év alatt elértem
a Gyémant szintet, lépésrél lépésre eqy szildrd
palyat épitve.

Milyen -elvek vagy szokasok sngtettek

elérni és femmtartani a teljesitményt a Life
Care®-ben toltott legjobb éveid soran?

Eqy egyszefG elv vezéfel: ha novekedni akarsz,
segits masokat iS a fejlddésben. Mindig nagy
hangsulyt fektettem a csapatszellemre, az
6szinte kommunikdciora és egy 0sszetartd
kozosséq épitésére, amely tiszteleten -és

szenvedélyeh ,alapul. Tdmogattam a bennik-

rejlé lehet6ségeket fetfedezé err}bereket
hog\; vezetdvé valjanak. Hiszek a cselekvés-

LB  ad iz

ben, a kovetkezetességben és a személyes
példamutatds erejében.

Ha csak egy izenetet adhatnadl 4t azoknak,
akik most kezdik el az utukat a Life
Care®-ben, mi lenne az és miért?

Higgy magadban - méq akkor is, ha mdasok
(még) nem teszik! A Life Care®-ben nem az
szamit, honnan indulsz, hanem az, mennyire
akarod a sikert. Itt minden Iépés, amit szivbél
teszel, kozelebb visz az dlmaidhoz. Ne vdrj a
tokéletes pillanatra - cselekedj most, és valj te
magad is inspirdciévd masok szamara!

Térndu Olentina,

Founder Gyémant Director mindsités

Mi volt az a kulcspillanat a
Life Care®-es utad soran,
amely meghatarozott téged
mint performert, és hogyan
Iéptél tudl rajta vagy hasznal-
N tad ki?

Nem hiszem, hogy csak egyetlen kulcspillanat
lett volna, sokkal inkdbb eqgy folyamatos
hozzdallas: az, hogy kitartsak az aton -a cél és
a kildetés irdnti elkotelezettségbél, a csapat
irdnt érzett felel6sségbdl és az emberek irdnti
6szinte szeretetbdl. A fontos pillanatok - ha
megérted 6ket és engeded, hogy formaljanak
- képesek jobbd tenni, kozelebb vinni
onmagad legjobb vdltozatdhoz.

Milyen elvek vagy szokdsok segitettek
elérni és fenntartani a teljesitményt a Life
Care®-ben toltott legjobb éveid soran?

Az Gszinte értékeken alapulé elvek -
6szinteség, hiséqg, szeretet és tisztelet -
alapkévei annak, amit teszink, és amit
szeretnénk, hogy minden élethelyzetinkben
jellemezzen minket. A szokdsok a teljesitmény
masik alappillérét jelentik: a tanulds irdnti
kovetkezetesséq, vildgos célok kitlzése, az
Ujrakezdés képessége, folyamatos tdmogatds
a csapat felé és a nyfltkommunikacid a céggel
-ezek mind kulcsszerepet jatszottak.

Ha csak egy izenetet adhatnadl 4t azoknak,
akik most kezdik el az utukat a Life
Care®-ben, mi lenne az és miért?

Ha a Life Care® valaszt ad a sajat ,Miérte-
dre?”, akkor t(izz ki vildgos célokat, kovesd
elkotelezetten a vélasztott tervedet, dolgozz
egyitt a mentoroddal, add tovdbb, amit
tanultdl - és 13tni fogod az eredményeket.
Lépésrél Iépésre, a sajdt tempodban, a sajdt
fejlodési szintednek megfelelGen.

Muresan Ella és Florin,
Gyémant Director mindsités

Mi volt az a kulcspillanat a
Life Care®-es utad soran,
amely meghatdrozott téged
mint performert, és hogyan
Iéptél tal rajta vagy hasznal-

A kulcspHIanat egy komoly
kihivashoz kotédik - a I3bm(tétek utdni
ldbadozds id6szaka volt, amikor hénapokig
mezdulatlanul kellett fekiidnom. Ledllhattam
volna teljesen, de mast valasztottam: tovabb
dolgoztam dz dgybol, kapcsolatban mdradtam
a csapatommal, nap mint nap kommunikaltam

személyes”

az emberekkel és értéket adtam az online
térben.
Ez a pillanat hatdrozott meg mint performert,
mert megtanitott arra, hogy a siker nem az
idedlis korulményektsl fiogg, hanem a
hozz4allastol. Megtanultam, hogy viharban is
lehet fejldni, ha ragaszkodsz az dlmodhoz. A
reziliencia, a napi fegyelem és az 6szinte
segiteni akards voltak a fegyvereim. Ezeket
hasznalom ma is, minden nap.
Milyen elvek vagy szokdsok segitettek
elérni és fenntartani a teljesitményt a Life
Care®-ben toltott legjobb éveid soran?
A teljesitményem néhany egyértelmﬂ elvre
epult amelyek az életstilusom részévé valtak:
Napi kovetkezetesseg - még a nehez
napokon is tettem valamit az Gzletemért:
egy Uzenet, egy poszt, egy beszélgetés.
Minden kis Iépés szamitott.
Fokusz az emberekre, nem csak a
szamokra - rajottem, hogy ha 6szintén
segitesz, egyitt novekedsz azokkal,
akiket tdmogatsz.
Tiszta havi célok - nem biztam a véletle-
nre: terveztem, lépésekre bontottam, és
cselekedtem.
Onfegyelem - a Life Care® szamomra
valodi véllalkozasként mikodott, munk-
aorakkal, tervekkel és szabalyokkal.
Folyamatos  személyes  fejlodés -
konyvek, tréningek és események
segitettek masként gondolkodni  és
lekuzdeni a belsd akadalyokat.
Megtanultam, hogy a teljesitmény nem
egyetlen nagy tettbél sziletik, hanem sok
apro, jol végzett 1épésbél - nap mint nap.
Ha csak egy izenetet adhatnadl at azoknak,
akik most kezdik el az utukat a Life
Care®-ben, mi lenne az és miért?
Léqgy kitartd és bizz a folyamatban - még ha az
elején nem is I3tsz azonnali eredményeket.
Pont mint egy mag: el6szor gyokeret ereszt,
csak aztdn né meq. Ne add fel az els6 visszau-
tasitdsok utdn - minden Iépés kozelebb visz az
dlmodhoz.
Enis ott voltam, az Ut elején, tele kérdésekkel
és bizonytalansdggal. De ma mar teljes
meggy6z6déssel  mondhatom: az, hogy
minden nap tovdbbmentem, még ha nehéz is
volt - megvéltoztatta az életemet. Széval...
menj el6re szivvel, cselekvéssel és hittel!

Georgescu Andreea és Kalkan Ali,
Gyémant Director mindsités

Mi volt az a kulcspillanat a
Life. Care®-es utad soran,
amely meghatdrozott téged
mint performert, és hogyan
léptél tal rajta vagy hasznal-
tad ki?

Az én Life Care®. utam sorsdontd pillanata mar
az elsé termék kiprobdldsdval kezdddott.
Abban a pillanatban éreztem, hogy valami
kulonlegesre taldltam, és tudtam, hogy ez az
Ut megvaltoztatja az életemet.

- %

Milyen elvek vagy szokdsok segitettek
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A felkésziltség elengedhetetlen - termékis-
meret és marketingtudds egyarant szikséges.
Folyamatos tanulds és képzések nélkilozhete-
tlenek. A vezet6 részérél donté fontossdgu a
kapcsolattartds - ismerni kell a partnereit,
tdmogatni 6ket a legjobb tandcsokkal,
bizalmat és példat adni felkésziltségben,
hitben és mindségi munkdban. A célok vildgos
kitGzése és a folyamatos, k6z6s munka vezet
az eredményekhez.

Ha csak egy izenetet adhatnal 4t azoknak,
akik most kezdik el az utukat a Life
Care®-ben, mi lenne az és miért?

A Life Care® 4&ltal dlmokat vélthatsz valdra.
TGzz ki magas célokat! Hidd el, tobbre vagy
képes, mint gondolndd! Egészségben és
pénzlqyi szabadsagban is megolddst nyujt az
¢letre. EQy csalddias kozosség, elmények sora,
0j bardtsdgok és rengeteg elismerés var.
Tudtad, hogy a sikeres emberek boldogok? Te
is a boldog emberek kozosségébe tartozol.
Hajrad! Happy Every Day!

Lazér Melinda,
Founder Gyémant Director mindsités

Mi volt az a kulcspillanat a
Life Care®-es utad soran,
amely meghatdrozott téged
mint performert, és hogyan
Iéptél tul rajta vagy hasznal-
[ tad ki?

Az eqyik kulcspillanatom 2017 decemberében
jott el, amikor a gyémant szint eléréséért
kizdottem. Vértam az év végi TOP termékak-
ciokat - de nem érkeztek. El6szor csalddott
voltam, de hamar rajottem: a siker nem a
korolményektél fugg, hanem attél, mit
kezdink velUk. Aktivdltam a régi kapcso-
lataimat, példat mutattam a csapatomnak - és
elértem a gyémdnt szintet. Ez megtanitott
arra, hogy az igazi eré abban rejlik, ha akkor is
folytatod, amikor mdsok mar feladjak.

Milyen elvek vagy szokasok segitettek
elérni és fenntartani a teljesitményt a Life
Care®-ben toltott legjobb éveid sordn?

A Llife Care®-ben mindig kovetkezetesen
dolgoztam - még nyolc éven 4t a tanitds
mellettis— merthittem, és mais hiszek abban,
hogy Isten erre a szolgdlatra hivott el.
Szédmomra a legfontosabb az, hogy segitsek és
értéket adjak masok életéhez. £z a szemlélet
adott er6t nap mint nap - és ezért végzem ma
is hdldval a szivemben ezt 3 munkat.

Ha csak egy izenetet adhatnal at azoknak,
akik most kezdik el az utukat a Life
Care®-ben, mi lenne az és miért?

Az Ut elején én is tele voltam kérdésekkel és
bizonytalansdggal. De a gyors gydgyuldsom és
az a tény, hogy mar az elsé két honapban 104
embernek segithettem - akiknek a pozitiv
visszajelzései meger6sitettek abban, hogy jo
helyen vagyok - elinditottak ezen az Gton. Ez
az utnem mindig konnyd, de tele van értékkel:
fejlédés, kapcsolatépités, valodi kuldetés. ks a
legfontosabb: sosem leszel egyedul. Hidd el,
ha én meq tudtam csindlni, te is képes vagy 3!

Kaszané Szdszi Edit,
Gyémant Director mindsités
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Mi volt az a kulcspillanat a
Life Care®-es utad soran,
amely meghatérozott téged
mint performert, és hogyan
1éptél tal rajta vagy haszndl-
- tad ki?

Mar a kezdetektdl tudtam, hogy teljesitményt
szeretnék elérni a Life Care®-ben. Az elsé
napon hangosan kimondtam: ,Gyémant akarok
lenni!” Hittem a termékek hatékonysdgaban,
és eltokélt voltam abban, hogy minél toébb
emberhez - bardtokhoz, csalddhoz,
ismerésokhoz - eljuttassam Oket. Ez a mély
meggy6z6dés volt az az erd, ami eldre vitt, és
segitett valdra valtani a céljaimat.

Milyen elvek vagy szokasok segitettek
elérni és fenntartani a teljesitményt a Life
Care®-ben toltott legjobb éveid sordn?

Egy szokds, ami rengeteget segitett, az volt,
hogy folyamatosan Unnepeltem a csapatom
hiségét és eredményeit. Mindig gratuldlok a
partnereimnek, nyilvdnosan elismerem 6ket a
csoportjainkban, és teret adok nekik, hogy
masokat is inspirdljanak. Az elismerés erételjes
motivaciés motor, és szildrd alapja eqy
Osszetarto, elkotelezett csapat épitésének.

Ha csak egy izenetet adhatnal at azoknak,
akik most kezdik el az utukat a Life
Care®-ben, mi lenne az és miért?

Ha olyan jovedelemforrast keresel, ami idével
novekszik, és egy olyan projektet, amit az
otthonod kényelmébdl irdnyithatsz, akkor a
Life Care® a megfeleld hely szamodra. Ez egy
valddi lehetéség arra, hogy fenntarthato,
nemzetkdzi vaéllalkozast épits, amit akar
gyermekeidre is hagyomdnyozhatsz. Minél
elébb kezded, anndl hamarabb érhetsz el
eredményeket. Tedd meg az els6 Iépést
bizalommal!

Meleg Marta, Gyémant Director mindsités

Mi volt az a kulcspillanat a
Life Care®-es utatok sordan,
amely meghatdrozott titeket
mint  performereket, és
hogyan Iéptetek tul rajta vagy
hasznaltatok ki?

A kulcspillanat 2007-ben, Moneasa-n tortént,
amikor részt vettink els6 Life Care® rendez-
vényinkon. Ez az élmény meger@sitette az
onmagunkba vetett hitet, és batorsagot adott
ahhoz, hogy vildgos célokat tlzzunk ki. Akkor
dontottunk el teljes meggyéz6déssel, hogy
ezen az Uton megyunk tovabb. A rendezvény,
valaminta csodélatos csapatunk terelt minket a
siker felé, és a Life Care® 3ltal biztositott
eszkozok kulcsszerepet jétszottak ebben az
dtalakuldsban.
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Milyen elvek vagy szokdsok segitettek
elérni és fenntartani a teljesitményt a Life
Care®-ben toltott legjobb éveitek sordn?

Az onfegyelem és a felel6sségvallalds voltak
teljesitményunk alapjai. Komolyan vettik
minden kitdzott célt, és kovetkezetesen
cselekedtink azok elérése érdekében. Megta-
nultuk meg6rizni az egyensdlyt a szakmai
tevékenység és a magdnélet “kozott - ez
segitett abban, hogy motivaltak és fokuszaltak
maradjunk. A pozitiv hozzdall3s a kihivdsokhoz
pedig valddi kulonbséget jelentett: segitett,
hogy az akadalyokat tanulsdgokkd alakitsuk, és
hosszu tdvon hiek maradjunk a vizidnkhoz.Ha
csak egy tzenetet adndtok at azoknak, akik
most kezdik el az dtjukat a Life Care®-ben,
mi lenne az és miért?

Udvozlunk a Life Care® csaladban, és gratuldlunk
ahhoz, hogy csatlakoztdl ehhez a kivételes
kozosséghez! Itt nemcsak értékes termékeket
taldlsz, hanem megbizhatd embereket is, akik
készek lépésrdl lépésre tdmogatni téged. Sok
sikert kivanunk az Uj utadhoz! Ne feledd: minden
lépés szamit. Elkotelez6déssel, batorsaggal és
csapatmunkdval  egyutt  épithetink  eqy
egészségesebb és sikeresebb jovot.

Vlad Irina és Valentin,
Gyémant Director mindsités

Mi voIt az a kulcsplllanat a
Life Care®-es utatok sordn,
amely meghatdrozott titeket
mint  performereket, és
hogyan Iéptetek tul rajta vagy
haszndltatok ki?

Eqy stabil szakmai karrier utan kezdtink el Life
Care® termékeket fogyasztani - és ez az
eqgyszer( |épés egy sorsfordité taldlkozdshoz
vezetett: a Life Care lehet6ségével, és eqymas-
sal. En Bukarestben éltem, vezet$ pozicioban
dolgoztam, Adimona pedig Petrozsényban, a
csalddi vdllalkozasban tevékenykedett. Mar az
elején tudtuk: célunk, hogy Gyémanttd
valjunk, stabil csapatokat épitsink, és értéket
adjunk a kozosségunknek.

A kulcspillanat 2014 végén jott el, amikor
kozosen gy dontottink, hogy feladjuk kordbbi
karrierinket, és teljes mértékben elkotelezzik
magunkat a Life Care® vallalkozdi Utja mellett.
Ez a mély dontés megvaltoztatta az életinket,
és megerdsitette a kozos jovoképunket.
Milyen elvek vagy szokasok  segitettek
elérni és fenntartani a teljesitményt a-Life
Care®-ben toltott legjobb éveitek sordn?

Minden -az: elkételez6déssel " kezdodott =g

-lenni”- és. " tenni”
szembesultunk k|h’ ]
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novekedés lehet6ségeivé alakitani: kreativi-
tassal, tanuldssal, tervezéssel és stratégiaval.
Ugy dontottink, stabil kozosségeket épitink,

és valodi performereket tdmogatunk,  akik

velink egyutt fejlédnek.
Felhuztuk a hat|zsakot bejértuk az orszagot és
Eurdpdt, idét és eroforrasokatfe_ktettunkertekes

projektekbe, és feltétel nélkuli tdmogatdst *

nyUjtottunk azoknak ~ az embereknek, akik
osztoznak értékeinkben és torekveéseinkben.

Ha csak egy Uzenetet adnatok at azoknak,
akik most kezdik ‘el az datjukat a Life
Care®-ben, mi lenne az és miért?

Egyszer( emberek vagyunk, kilonbozo életut-
akkal, akik egyutt ‘egy kozos torténetet
épitettink - a folyamatos fejl6dés torténetét.
Nem a szerencsén mult, hanem dontéseken,
dlmokon, tanuldson, lemonddsokon  és
elkotelezédésen. Ujra és jra probalkoztunk,
amig meg nem taldltuk az utat.

Minden embernek meg kell hatdroznia a sajdt
iranyat, és fel kell véllalnia az utat. Meg kell
ismernie a termékeket, a pénziqyi rendszert -
de legf6képpen tisztelnie kell az emberi er6for-
rést, és nem szabad pazarolnia azt. Nem baj, ha
nincs még tapasztalata, vagy ha elsére nem
sikertl. Ez maga a vallalkozds.

A vildg véltozik - és csak a kovetkezetesség, a
komolysdg, a bizalom és az alkalmazko-
doképesség vezethet el a valodi szabadsdghoz.

Bucicd Adimona és Mihai,
Gyémant Director mindsités

Mi volt az a kulcspillanat a
Life Care®-es utadon, amely
meghatarozott téged mint
performert, és hogyan léptél
tdl rajta vagy haszndltad ki?
Az 3 kulcspillanat volt, amikor a
személyes és szakmai nehézségek ellenére
Ugy dontottem, hogy nem adom fel. Ahelyett,
hogy hagytam volna, hogy eluralkodjanak
rajtam a problémdk, a kihivast a fejl6dés
lehetéségévé alakitottam - fegyelmezettebbé,
motivaltabbd ~ vdltam, és még inkdbb
kapcsolodtam a Life Care® kuldetéséhez.
Akkor értettem meg igazan, hogy a siker nem
az idedlis koralményekbdl szuletik, hanem a
kovetkezetességbdl és a hitbdl.

Milyen elvek vagy szokasok segitettek
elérni és fenntartani a teljesitményt a Life
Care®-ben toltott legjobb éveid sordn?
Mindig eqyszer(, de alapvetd elvek vezéreltek:
legyek: becsuletes, tisztelettel és empatidval
_banjak az emberekkel = gy, ahogy én is

“szeretném, - hogy: -banjanak - velem. Minden

“paitnerem-munkdjatnagyra ertékeltem, €s a
teljesitmenyemet az Oszintesegre es az-auten-

LifeCare!

Aordinary!

60%

KEDVEZMENY

tikus kapcsolatokra épitettem.

Azzal a szokdssal kezdtem minden napot, hogy
vildgos célt tiztem ki magam elé, folyamatosan
képeztem magam, és minden korGimények
kozott a csapatom mellett 3lltam. Hiszek a
példamutatds erejében- és az. eqységes
kozosséq értékében.

Ha csak egy iizenetet adnal t azoknak, akik
most kezdik el az dtjukat a Life Care®-ben,
mi lenne az és miért?

Légy kitarto, és higgy magadban akkor is,
amikoraz eredmények méq varatnak maqukra.
A life’Care® eqy olyan utazds, amely nemcsak
szakmailag, hanem emberileq is dtalakit.
Nemcsak jovedelmet ad, hanem értelmet,
kuldetést is. A siker azoké, akik hiek maradnak
az Gtjukhoz, és nem adjdk fel.

Nuta Adela, Gyémant Director mindsités

20 EV TELT EL ...

és méq csak most kezdddik!

E vezet6k minden szava tobb mint egy
emlék - eqgy valodi életlecke. Egy
meger6sités, hogy a Life Care®-siker
nem egyik naprél a masikra sziletik,
hanem lépésr6l lépésre épil - minden
emberrel, minden dontéssel, hogy
tovabb haladjunk.

Egyutt Gnnepeltink két évtizedet a
valtozds, a josag és a kdzosséq jegyében.
De taldnalegszebb az egészben az, hogy
a torténetink még mindig irédik. Minden
uj partnerrel, minden Uj dlommal, minden

bator mosollyal tovabb folytatodik.
Boldog szuletesnap '

Mert a legjobb pillanat
az induldsra: a most.

Es az utat ...
eqgydtt épitjik!

- Lépj be 3 b E;...--E]
s

healthyclub.life-care. com/HU
oldalra Vagy 6d —ear
Es tudj meg to

53%

" KEDVEZMENY

life(are‘

HIACTET - - Senna and

aDI’a Eutk[{w.rn
(,’ﬂ\ea!m.u ru-cw Complex

4454
Hasit6 ordogcsaklya
gél B0 novenyekkel

7411

Szenna és kutyabenge
komplex a konny( béltranzitért

1128
Asvanyi és
nyomelem komplex

Power ROLL by Medve
Er6 BIO novényekkel

Garlic and Parsley

B 6-190-Ft

@ 1|2.termék: 1.190Ft @@ 1|2.termék: 1.290Ft @ 1|2.termék:2.190Ft @ 1|2.termék: 1.350 t @ 1]2.termék: 6.490 Ft

Az akci6 a készlet erejéig érvényes! lIfE(BI'E‘

A Healthy Club+ partnerakcidk nem vonatkoznak a mindsitett

- ®extra a 2 a
forgalmazokra/tandcsadokra.

_ ®telies

- ¢ csokkentett
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Termeékek: @& QO 57% J 60% S 60%

KEDVEZMENY
mindennapos
hasznalatra

A mdsodik azonos
terméketkedvezobb
dron.szerezheted meg!

4453 70700 4108 8500

Husit6 Ordogcsaklya gél, Kolosztrum, 400 mg Magic ICE B0 Folyékony étrend-kiegészitd o

BIO gyogynovényekkel novényekkel |3tds javitasa érdekében, Sure Sight,
A-vitaminnal

B 4.690 Ft B 6.790 Ft W 5:790-F B 4.990 Ft W 1490-Ft B 8.890 Ft

@ 1|2 termék:2.190 Ft ¥ 1]2.termék:3.390Ft ¥ 1|2.termék:2.490 t ¥ 1|2.termék:3.990 t

8800 Folyékony izileti 7110 1082 7038 o

étrend-kiegészitd, joint tlixi, TermészetesE (5500 ) OPC antioxidans, (20%

. . . e . . KEDVEZMENV;_:}{ . A|0e Vera gel BIO | _k' | F?
szinergikus hatds kondroitinnel, Vitamin 400 IU ' Kol .. sz0lomag-kivonatta N by,
glukozaminnal és MSM-mel f }m.,;‘r e
W 13796kt B 11.390 Ft B 6.390 Ft *’i&‘" Y B 3.450Ft B 5.290 Ft

‘oo,
) § Soe
@ 1] 2. termék:5.490 rt @ 1]2.termék:2.890 rt \Q.&"’ @ 1] 2. termék: 1.390 ft © 1|2. termék:2.640 rt \‘f&

4544
Deo Roll-on, 810 kamilldval és
rozmaringgal

B 2.990 Ft

4610
Természetes mandulaolaj
masszazshoz

B 7.290 Ft

4457

Mann deo roll-on,
BIO kéromvirdggal

B 2.990 Ft

4053
Olaj, Pure Oregano Oil
® 8:990Ft E3 8.590 Ft

1.390 Ft a2.termék - v Barmelyiket vélaszthatod!

7049 i 763 L7413

Life Impulse® . NoAlergo, . GasRelief Komplex, 54%

NADH PLUS- i feketekomeény-olajjal természetes gyogynovényekkel R

20mg = e i E33.990Ft r . abelmozgdsért

i L L ® 6:990F g
e :
LAl 4500 3 lifeCare 1 B)5.690Ft -
B 15.990 Ft NGl é NADH : Complex
Plus

¥ 1|2. termék: ¥ 1|2. termék: ¥ 1]|2.termék:

9.190 rt 2.390t 3.190rt
7051 4450
Alfa-liponsav komplex Regenerdl6 gél BIO fekete
biotinnal nadalytével és novényekkel
B 5.290 Ft B 4.290 Ft

45%

KEDVEZMENY

¥ 1|2.termék:2.890 Ft

Csigakivonatos .| Venoxal Active, diozminnal és
gél : © heszperidinnel

B 6.190 Ft L @8R

P i B 6.990Ft

450

66%

KEDVEZMENY

KEDVEZMENY

' @ 12 termék: 3.390 w 1 @ 1]2.temék:2.990r

Az akei6 a kestlet erejéig érvényes! LifeCare/” Ty
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21216 A ?\ﬂ 21208
Lifting szérum | Kétfazisu tisztitoszer
B 15.890 Ft Aloe Veraval
B 7.690 Ft
21215

lifeae 2 21212
Lemoso tonik Aloe veraval
2 B 7.390Ft

Ranctalanité szérum,
Wrinkler Filler, hialuronsavval
és A vitaminnal

B 15.890 Ft

v .‘\“‘:‘

9.290Ft a2.termék i Barmelyiket vélaszthatod! Barmelyiket valaszthatod!

21285 A
" Kollagén hidrogél maszk, . ¢ Hajbalzsam, 8i0
o NIGHT SPA i1 novényekkel
\J ® 2690k B 1.790 Ft i1 BE33.350Ft

= Arcmaszk FACE SPA, méh - ¢ Hajerosito sampon,
ot . meéreggel i ¢ BIOrozmaringgal
. : : i1 E3.690Ft

Soe = o B 2.850Ft
= T |
Barmelyiket vélaszthatod! 990 Ft a2.termék 1.850 Ft a 2. termék Barmelyiket valaszthatod!

21305 ® 12 B 10.190 Ft . ' ' Minden megvasarolt Tusfiirdo
Nappal ot e CURONY e 9 o b s evenda
veraval és bio kendermagolajjal, | MianT cheaAw ' il S 0 if o
EQUILIBRIUM _ mellé AjA’NDEKBA’!.I e Care
e ———— narancssdrga fiirdészivacs!
21306 ® 12:990Ft B 10.190 Ft e RETH
, s s s . z DAY CREAM
Taplalé éjszakai krém aloe I Tusfiirdé aloe veraval és
\E’SE]IVL?B';SU?V'\O kendermagolajjal, levendulaval BIO, EQUILIBRIUM
®» 5-990-Ft B3 4.360Ft
5.190Ft a2.termék Barmelyiket vélaszthatod! 3164
Narancssarga fiirdészivacs
Minden megvasarolt Labkrém, N 8 2967
.- karbamiddal és BIO névényekkel, 8 SHOWER
Life Care® mellé AJANDEKBA
Hidratal6 labmaszk, FEET SPA, , _ ) A
Life Care®! : Y e ” o3
4030 B 3.790Ft | . @Wwer S AJANDEK
Labkrém, karbamiddal ¢s o : :
S BIO novenyekkel ;
= 21299 B 22707t |
= Hidratalo labmaszk, recTspa
A== o < ' Erass ;-

7320

4351

Nattokindz Enzim, Masszazs szer, BIO
2,000 FU novényekkel

W 8-790-Ft B 4.590 Ft

B 7.590 Ft

500

KEDVEZMENY

¥ 1|2.termék:4.390 Ft

1 Arckrém, BIO Magic SuperFood 37
ceovezmey ! kamillaval . | esszendidlis tdpanyaggal
B 3.390Ft i i B3.390Ft

Face Cream
wllhfchamamlle

@ 1]2. termék: 1.690 ft @12 termek: 1.890

D D D lifeCare®
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Life Care® - Go for GOLD Nyar Kihivas 2025

Unnepeljik kozoésen a 20. évforduldét, meglepetésekkel és ajandékokkal NEKED!

Idén a Life Care® tobb mint két évtizedes fenndllast Gnnepel, és szeretnénk ezt az
évfordulot azokkal megosztani, akik igazdn szamitanak: veletek, kozosségunk tagjaival. | C -y
Egy ajdndékokkal, kihivasokkal és meglepetésekkel teli nyarat készitettink el6, hogy ez :

legyen eddigi legszebb nyarunk!

Ajandék az elsé rendelésedhez

2025. janius 1. - augusztus 31. kdzétt, ha Uj Life Care® vasarlo vagy és az elsd rendelésed egy bardttdl vagy kollégatal kapott kuponnal adod le, automatikusan kapsz
egy ajandék terméket az évfordulés valogatdsunkbol:

Bio koromvirdgos Bio hegyi drnikds 3az1-ben bio Bio kamills és Bio kamillds Bio Life Care®
testkrém, Life Care® regenerdld testkrém, levendulds és f r0zmaringos volumen citromfuves C-vitamin
Life Care® gyogynovényes roll-on sampon, tusold gél, 1000mg
folyékony F dezodor, Life Care® Life Care®
szappan, ! Life Care® -
! ! Life Care® & E -
. U= = = e o : Vi
& 4P = O e } oy
e —— - =

A;anlou;wzmekek egyktskenyeztebeswszumm hogy omnuneLkoszondwssurUc'

Tovabbi elonyok j vasarléknak

Ha Uj vagy, és junius 1. és augusztus 31. kdzott csatlakozol a kozosséghez, szdmos tovabbi elényben részesilsz. Kérdezd meg azt a személyt,
aki ajanlotta neked ezt a kiadvanyt, hogyan maximalizdlhatod az el6nyoket mar az elsé 4 hénapban.

az osszes termékre az o : 5 o termékek akcios o 1500 FT, 1800 FT €5 2100 FT
. ; . minden termékrdl . Loy )
els6 rendeléseden mar aron havonta értékd kuponok a fiokodba
BONUSZ AJANDEKOK:
) 2 honapban = 3. hénapban
' *% LI ECE
[

e

o

NightSPAhidrogél ' : Lefedd ajakbalzsam aloe veraval
maszk kollagénnel Flm és sheavajjal SPF 25EQUILIBRIUM,
Life Care®

Toﬂdpen&wunmputcabmmplawmbpundebemﬁdu

Kilonleges ajandék a sziiletésnapodhoz

A 20. évforduld alkalmdbol szeretnénk téged is unnepelni!

Ha Romanidban élsz, és 5 nappal el6tte vagy utdna adsz le rendelést, vagy Magyarorszadgon, Moldovaban, az EU ban vagy az Egyesilt Kirdlysdgban
élsz, és a sziletésnapod honapjdban rendelsz, te is vélaszthatsz egy ingyenes ajandékot:

21215) e J <1 1 —
Fehérit hatdsu Arcmaszk = : o 14 & & - feCar i .
SN u Mann bio dgae | BIO kamill3s és - w.} Bio Aloe Vera we= Bi0Sz6I6Mag €s
aktiv szennel 5, FACE SPA korémvirdgos we || koromviragos = gél, Life Care® mandulaolajos
dusitott fogkrém, méhmereggel, borotvazselé, 5.1 folyekony e, = % kézkrém,
— Llife Care® ) Life Care® Life Care® = 573ppanN, = Llife Care®
= \life Care®

Egy kilonleges nap megérdemel egy kis kényeztetést tolunk!

lifeCare @
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EGY SIKERES INDULAS RECEPTJE AZ U) CSAPATTARSAD SZAMARA

Egy jo kezdet olyan, mint egy szildrd alap: batorsagot, énbizalmat és irdnyt ad az Uj partnernek.
Es a te szereped, mint vezetd, kulcsfontossagu ebben a folyamatban!

Ime 7 egyszenil lépés, amelyet minden vezetének wagy szponzornak kovetnie kell:

1. OSZINTE, SZEMELYES UDVOZLES

Frezze magat valoban szivesen latottnak. Ez nem csak eqy ,aktivalas”, hanem egy kapcsolat kezdete. Meséld el, ki vagy, hogyan kezdtél, mit adott neked a Life Care®,
és miért hiszel ebben az Gton.

2. ELVARASOK TISZTAZASA

Kérdezd meg, mit szeretne elérni: plusz jovedelmet? Rugalmassagot? Személyes fejl6dést? Elismerést?
Figyeljra, jegyezd le - igy tudni fogod, mi motivélja hossza tdvon.

3. SMART CELKITUZESEK AZ ELSO HONAPRA

Seqits neki vildgos, elérhetd célokat kit(zni.
Példaul:

Heti 1 igyfél

2 poszt a koz6sségi médiaban

1 személyes bemutato

Részvétel 1 tréningen

4. BEVEZETES AZ INDULASHOZ SZUKSEGES ESZKOZOKBE

Mutasd meg neki, hol és hogyan:
Erje el az online és nyomtatott kataldgust
Lépjen be a Life Care® weboldalra
Csatlakozzon a csapatcsoportokhoz
Iratkozzon fel a hirlevélre és a Life Care® hivatalos YouTube-csatorndjara

5. ELSO AKCIOTERV: 7 NAP - 7 LEPES

Java

.
N
N
oo
|
N
N

olj eqy rovid, vildgos listat. Példaul:

. nap: Bemutatkozik a csapatcsoportban

. nap: Elkoldi az els6 ajanlo Uzenetet

nap: Posztol valami egyszer(t a k6z6sségi médidban

nap: Megnéz eqy alaptréninget (Life Care® Academy vagy Direct Sales Academy)
nap: Kiprobalja az els6 terméket

nap: Kérdez, ha valamit nem ért

nap: Meginnepli az els6 el6relépést

NouwawNn=g

6. FOLYAMATOS KOVETES

Légy jelen. Kérdezd naponta, hogy érzi magat, van-e kérdeése, nehezsege‘p__
Az els6 2 hétben nyujtott odafigyelés oridsi kilonbséget jelent! ch;uni‘»._"ljn-

7. OSZINTE ELISMERES MINDEN EGYES LEPESERT J——

y

Minden siker megérdemel egy ,bravot N

Egy hiteles dicséret tobbet ér, mint 10 tréning - mert az 6nbizalom csak me‘%@’s_i _e’ssel ne.
Milyen elényékkel indul
eqgy Uj Life Care® partner?

Egy Uj partner nem nullarél indul, hanem szdmos elénnyel:

1. Belépési ajandék - Ha kapott voucherkddot a szponzordtdl, valaszthat egy
ingyenes terméket.

2. 20% kedvezmeény - Mar az els6 rendelésbol. /

3. Ajdndék kdrtya és fizikai kataldgqus - Automatikusan megérkezik az elsg
rendeleskor

4. Kdrtya aktivaldsa - Kovetkez6 honapban 21% kedvezményt biztosit.

5. Uzleti kezd6csomag megvésarldsa - 24%-ra emeli a kedvezményt és belépést ad a
Healthy Clubba.

6. Torzsvasarloi akciok - Mar az elsé honaptél elérhetbek.

7. Director Plus kampdny (Dupldzas) - Kivalo lehetéséq az elszént kezd6knek.

Te is vezet6 vagy szponzor vagy a Life Care® Koz6sségben?
Akkor ne csak aktivald az uj partnereidet - indulj el velik egyiitt eqy valddi aton!

A kezdetektdl motivalt, magab|ztos és tdmogatott emberek lesznek a Ieghusegesebb és Iegeredmenyesebb tag ai 3 csapatodnak

llfeCareﬂ
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Ez a nyar rélad szol!

Ebben a jubileumi nydrban vissza szeretnénk adni mindazt, amit az elmult 20 évben kaptunk. Meg akarunk lepni, 6romet akarunk szerezni
neked, és még tobb okot adni arra, hogy torédj magaddal. Csatlakozz a Life Care® Kozdsséghez, adj le egy rendelést, és élvezd az
ajandékokat, el6nyoket és az eqészségedért készilt termékeket.

Rendelj. Vedd dt. Eluezd. Mext megéndemled!
Summer Body Reset
A nyar, amikor jobhan wigypazol magadrea!

Faradtnak érzed magad, nincs energidd, vagy eqyszer(ien csak jobban szeretnéd érezni magad a bérédben? Ez a

nyar a tokéletes alkalom arra, hogy Ujra kapcsolddj 6nmagadhoz - stressz nélkil, nyomas nélkil, szigort szabalyok
nélkal.

A Summer Body Reset egy 3 hdnapos program (junius-augusztus), amely segit:
MEREGTELENITENI A SZERVEZETED | KONNYEDEN ES EGESZSEGESEN FOGYNI | VISSZANYERNI AZ ENERGIAD ES AZ ELETKEDVED

Ez a program neked szél, ha: |  Mit kapsz, ha csatlakozol? i Mit nyerhetsz?

Tobbet szeretnél térédni a testeddel Egesz nyaron (junius-augusztus) elérhetd: i - Természetes egeészseq- és szépségapoldasi
Energiaszegénynek, puffadtnak érzed ; Eqyszer( étkezési terv, diétdk nélkul i termékeket
magad - Kénnyen végezheté mozgdsotletek - akar otthon is i - Minden hét végén egy kis kényeztetést - ha
Fogyni szeretnél koplalds nélkul : - Valddi tdmogatds a kdzosségtél - nem vagy egyedil ; teljesited a heti kihivast
Uqy érzed, testi-lelki RESET-re van | - Hetikihivadsok, hogy motivalt maradj i - Azérzést, hogy tettél valamit magadért
szikséged : - Ajandékok, nyeremények és meglepetések eqész i - Részvételioklevelet a teljesitményedért

’ nyaron i+ Esakarazegyik 100 € értéka Life Care®

Nem kell tokéletesnek lenned - a legfontosabb, hogy : ajandékcsomag nyertesévé is valhatsz!

mar ma elindulj!

Mikor indul a program?

2025. junius 1-t6l augusztus 31-ig tart.
Barmikor csatlakozhatsz ez id6 alatt - te dontod el, mikor kezded!

5 ok, amiért érdemes elfogadnod a Summer Body Reset kihivast

Jobban érzed magad . Minden digitélisan, el6készitve Kozosség, ami veled van Valodi és értékes g Apr6 lépések.
a bérodben i Személyre szabott étrend § Tdmogaté csoportok : nyeremények i Latvanyos eredmények.
Tobb energia ! Edzésvideok : Napi motivacio ' Wellness termékek i Nem atokéletességrél szol
Magabiztossag Utmutatok és tervezok : Kozos haladds, kozos élmények i Motivacids konyvek i Hanem az 3llandosagrol
Tisztabb gondolkodas : : g Spa hétvége A sajdt dtalakuldsodrol
MEREGTELENITO csomag FOGYOKURAS csomag TONING csomag

[=]
[=]

[=]

Lifelare @ hie{are 4

most kezdddik!
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Lépj be a
smartrestart.ro
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