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Tu știi care este

dar extrem de eficient
pentru tenul tău ? 
detalii la pagina 2

puterea unui 
ritual simplu,
puterea unui 
ritual simplu, NOU

�

Publicație destinată 
exclusiv partenerilor 
Life Care®

detalii la pagina 8

sunt importante
pentru tine?  Alege ce
promoţie ţi se  potrivește
ţie sau familiei tale!

Sănătatea și
frumusețea Află ce te așteaptă

la Brașov și cum poţi
transforma 2026 în

Anul evoluției
tale reale!

detalii la paginile 4-5
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Duo-ul pentru Hidratare și Strălucire, EQUILIBRIUM, Life Care®Duo-ul pentru Hidratare și Strălucire, EQUILIBRIUM, Life Care®

ȘTIAI CĂ...?ȘTIAI CĂ...?

Ritual complet pentru o piele catifelată și luminoasă, în fiecare ziRitual complet pentru o piele catifelată și luminoasă, în fiecare zi

Peste 60% din aspectul pielii depinde de nivelul de hidratare.
Atunci când este bine hidratată, pielea arată mai netedă, mai tânără și mai luminoasă, chiar și fără machiaj.
De aceea, acidul hialuronic + aloe vera reprezintă combinația ideală pentru strălucire naturală.
Ritmul intens al vieții, stresul, poluarea și lipsa somnului pot afecta vizibil aspectul pielii: uscăciune, pierdere de elasticitate, ten tern și lipsit de vitalitate. Pentru ca pielea să își păstreze 
strălucirea naturală, are nevoie de hidratare profundă și îngrijire blândă, zilnic.
Duo-ul de frumusețe EQUILIBRIUM Life Care® este soluția completă pentru un ten hidratat, luminos și echilibrat, potrivit pentru toate tipurile de piele.

Ce conține acest ritual?Ce conține acest ritual?

Ingrediente cu rol esențial în îngrijirea pieliiIngrediente cu rol esențial în îngrijirea pielii

Beneficii principaleBeneficii principale

Se pot folosi împreună sau separatSe pot folosi împreună sau separat

Recomandarea specialiștilorRecomandarea specialiștilor
Hidratarea nu este doar un pas în skincare, este 
fundamentul unei pieli sănătoase. Duo-ul EQUILIBRIUM 
lucrează sinergic – elixirul pregătește, crema hrănește și 
sigilează hidratarea. Rezultatul: piele vizibil mai 
luminoasă și confort optim zi de zi.

De ce să alegi acest duo?De ce să alegi acest duo?
Pentru că nu oferă doar îngrijire, ci echilibru, 
strălucire și un ritual de frumusețe simplu și 
eficient, în fiecare zi.

Texturi ușoare, rezultate vizibileTexturi ușoare, rezultate vizibile

21312

Cremă de zi și de noapte, cu aloe vera 
BIO și acid hialuronic, EQUILIBRIUM

� 250 lei

 310 lei

21311

Elixir cu acid hialuronic, aloe vera 
BIO și vitamina E, EQUILIBRIUM

� 250 lei

 330 lei

VEGAN FRIENDLY DERMATOLOGICALLY TESTED
testat pentru toleranță cutanatăformule fără ingrediente

de origine animală

Împreună, cele două produse creează o 
rutină completă, inteligent echilibrată: 
hidratare → hrănire → protecţie → strălucire.

Cremă 2 în 1 de zi și noapte, cu 
aloe vera BIO și acid hialuronic

Elixir cu acid hialuronic, 
aloe vera BIO și vitamina E

Acid Hialuronic

O cremă catifelată ce hrănește, protejează și 
menține confortul pielii pe tot parcursul zilei.

O formulă concentrată, cu textură fină, ce 
oferă hidratare intensă și elasticitate pielii.
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contribuie la menținerea hidratării, 
pentru un aspect suplu și neted.

Aloe Vera BIO
susține menținerea pielii 
catifelate și confortabile.

Vitamina E
protejează pielea împotriva 
stresului oxidativ.

Uleiuri BIO + Unt de Shea
hrănesc intensiv și ajută la 
menținerea barierei naturale a pielii.

• Hidratare intensă și de durată

• Piele catifelată, luminoasă și suplă

• Susținerea elasticității și aspectului tânăr al pielii

• Confort și echilibru pentru piele sensibilă sau deshidratată

• Ritual simplu, eficient și plăcut

• Elixirul se absoarbe rapid, fără a încărca
• Crema se potrivește pentru toate tipurile de ten
• Ideal pentru folosire zilnică, dimineața și seara
• Senzație de piele fină, netedă, elastică și luminoasă, pe termen lung

Aplică elixirul pe tenul curat, dimineața și seara

Masează ușor până se absoarbe

Aplică crema 2 în 1 pentru a sigila hidratarea 
și a proteja pielea

Ritual complet în mai puțin de un minut.

pentru al 2-lea produs
 140 lei
Alegi în orice combinaţie!

58%
REDUCERE

PÂNĂ LA

2   redus   extra   catalog   întreg *Promoții disponibile în limita stocului.



Longevitate prin înțelegerea biochimiei corpului
Cât de bine ne cunoaștem, cu adevărat, propriul corp?

Această întrebare stă la baza conceptelor moderne de sănătate și optimizare umană. Specialiștii subliniază astăzi un lucru esențial: longevitatea nu este doar moștenire genetică, 
ci rezultatul modului în care ne raportăm zilnic la biologia noastră.

Corpul – un mecanism sofisticat care are nevoie de echilibru
Organismul uman este creat să funcționeze impecabil, însă doar atunci când primește elementele esențiale: oxigen, nutrienți și odihnă adecvată.

Semnele considerate adesea „firești” ale vieții moderne – oboseala permanentă, stresul cronic, tulburările de somn sau inflamațiile frecvente – sunt, de fapt, indicii că celulele nu dispun de resursele 
de care au nevoie.

Un principiu central al biochimiei aplicate este oxigenarea celulară: un nivel scăzut de oxigen afectează energia, atenția, claritatea mentală și capacitatea naturală a corpului de a se proteja.

Micronutrienții – combustibilul invizibil 
al organismului
Pe lângă oxigen, anumite vitamine și minerale sunt esențiale pentru 
funcționarea optimă a organismului:

Vitamina D3 – susține imunitatea și starea generală de bine

Magneziul – implicat în peste 300 de procese celulare

Acizii grași esenţiali – reduc inflamația și susțin funcțiile cerebrale

Vitaminele din complexul B – sprijină metabolismul energetic și procesele 
cognitive

Lipsa acestor micronutrienţi se poate traduce prin scăderea energiei, 
iritabilitate, dificultăţi de concentrare și un ritm general încetinit.

Longevitate în viața de 
zi cu zi
Un corp longeviv este, în primul rând, un corp în echilibru.
Iar acest echilibru se construiește prin obiceiuri simple, practicate constant:

• respirație corectă

• somn regulat

• mișcare zilnică

• hidratare adecvată

• alimentație antiinflamatorie

Acestea sunt bazele unui stil de viaţă care protejează vitalitatea pe termen 
lung.

Alege vitalitatea de durată

Soluțiile Life Care® pentru un stil de viață activ și echilibrat

Beauty Glow 
pentru piele fermă, păr 
puternic și unghii 
sănătoase

Detox & Digest
pentru digestie ușoară, 
detoxifiere și vitalitate

Energy & Focus
pentru claritate mentală 
și energie stabilă

Immuno Guard
pentru susținerea 
sistemului imunitar

1404 1405 1406 1407

Pentru cei care trăiesc într-un ritm alert, Life Care® propune game de produse naturale, create pentru a susține sănătatea și energia în mod constant:

Alege să trăiești în echilibru. Alege energie, claritate și reziliență.

Descoperă produsele Life Care® care te susţin să performezi în fiecare zi.

Aceste formule completează perfect nevoile organismului modern, aflat în 
căutarea unui echilibru real între performanță și bunăstare.
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Al doilea produs identic
la un preţ mai mic!

de care ai 
nevoie vine 
din natură.

4458

Magic Roll, cu plante BIO - 
calmează rapid durerile 
musculare și articulare

La fiecare 2 produse Magic Roll, cu 
plante BIO, Life Care® cumpărate, îl 
primești pe al treilea la doar 50 lei!

40554454

Energia

 al 3-lea produs cu 50 lei

8910

7037

MSM Power
-suport pentru articulații

 1+ al 2-lea

105 lei

7049

NADH PLUS - 20mg 
-susține performanța 
cognitivă

4406

Balsamul bunicii, „Noapte 
Buna”, cu plante BIO - efect relaxant

pentru al 2-lea produs105 lei

4624

Ulei, “Esenţa bunicii”, cu 
plante BIO - relaxare și calmare

Alegi în orice combinaţie!

21219

Mască magnetică 
antirid, Magnetic Mask

21302

Deodorant roll-on 
cu aloe vera și rozmarin 
BIO, EQUILIBRIUM

21304

Cremă de mâini pentru îngrijire 
intensivă, cu aloe vera BIO și acid 
hialuronic, EQUILIBRIUM

+

2+1


2+1
CADOU



La fiecare 2 produse Cremă de mâini 
pentru îngrijire intensivă, cu aloe 
vera BIO și acid hialuronic, 
EQUILIBRIUM, Life Care® cumpărate, 
primești încă unul CADOU!

21247

Gel de duș și spumant 
de baie 2 in 1, Treasured 
Rose, cu apă de trandafiri BIO

21309

Balsam de buze cu aloe 
vera si unt de shea, SPF 25, 
EQUILIBRIUM

CADOU


Fiecare Gel de duș și spumant de baie 2 in 
1, Treasured Rose, cu apă de trandafiri BIO, 
Life Care® cumpărat, îţi aduce, CADOU, 
Balsam de buze cu aloe vera și unt de 
shea, SPF 25, EQUILIBRIUM, Life Care®!

CADOU


Fiecare Mască magnetică antirid, 
Magnetic Mask, Life Care® cumpărată, 
îţi aduce, CADOU, Deodorant roll-on 
cu aloe vera și rozmarin BIO, 
EQUILIBRIUM, Life Care®!

45%
REDUCERE

49%
REDUCERE

49%
REDUCERE

51%
REDUCERE

PÂNĂ LA

76%
REDUCERE

la al 3-lea produs

+

4

 960 lei

� 875 lei

 305 lei

�  195 lei 230 lei

�  208 lei

�  165 lei

�  215 lei

�  205 lei

�  190 lei

�  839 lei

 1+ al 2-lea 235 lei

4454

Gel răcoritor Gheara 
Dracului®, cu plante BIO

4055

Unt de corp CannabiCalm, cu 
CBD - calmează inflamațiile pielii

 1+ al 2-lea 90 lei

7339

Spray cu ulei de magneziu, 
MagneActive

 1+ al 2-lea 185 lei

7106

Rădăcină de Ghimbir 
Ecologică, 500mg

 1+ al 2-lea 95 lei

4058 4030

Cremă pentru 
picioare, cu uree 
și plante BIO

Plasturi detoxifianţi 
pentru picioare, MINERAL

 1+ al 2-lea 125 lei  1+ al 2-lea 100 lei

51%
REDUCERE

�  385 lei 460 lei�  339 lei 405 lei

�  175 lei 240 lei�  235 lei 310 lei

�  410 lei

7100

Matcha Ecologică

 1+ al 2-lea 220 lei

�  175 lei

�  205 lei

 215 lei

  redus   extra   catalog   întreg *Promoții disponibile în limita stocului.
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7106 60%
REDUCERE

40587339

55%
REDUCERE

60%
REDUCERE

45%
REDUCERE

 1+ al 2-lea

525 lei

7100 46%
REDUCERE

� 210 lei

 115 lei

� 90 lei
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763

NoAlergo, cu ulei de 
chimen negru

Cremă de corp cu 
tămâie și plante BIO

4588

Abonează-te și TU la SĂNĂTATE și MIȘCARE în comunitatea Healthy Club+!
Dacă te înscrii luna aceasta, vei avea acces la oferte luna viitoare!

ACCES GRATUIT dacă plasezi comandă lună de lună timp de 5 luni consecutive!

Intră pe 
www.healthyclub.life-care.com

Sau Scanează codul 
Și află mai multe detalii!

21300

Șampon cu aloe vera și ulei de 
măsline BIO, EQUILIBRIUM

pentru al 2-lea produs

21303

Mască reparatoare pentru păr 
și scalp, cu aloe vera și ulei de 
măsline BIO, EQUILIBRIUM

Alegi în orice combinaţie!

4011

Gel de duș, cu eucalipt BIO

4012

Gel de duș, cu pin și plante BIO

4013

Gel de duș, cu roiniță BIO

pentru al 2-lea produsAlegi în orice combinaţie!

7045

L-Carnitine - sprijină arderea 
grăsimilor

pentru al 2-lea produs

7056

Glucomannan Extract 
- reduce pofta de mâncare

pentru al 2-lea produs

7074

Zinc -susține 
imunitatea naturală

2997

Șapcă, reglabilă
Dimensiuni: 55-59 cm

4457

Deo roll-on Mann, cu gălbenele BIO
4544

Deo antiperspirant roll-on, cu 
mușețel și rozmarin BIO
21280

Mască hidratantă pentru ochi, EYE 
SPA, cu Acid Hialuronic și Colagen

� 70 lei

Fiecare Deo roll-on Mann, cu gălbenele BIO, Life Care® sau Deo antiperspirant 
roll-on, cu mușeţel și rozmarin BIO, Life Care® cumparat, iti aduc, CADOU, Mască 
hidratantă pentru ochi, EYE SPA, cu Acid Hialuronic și Colagen, Life Care®!

Alegi în orice combinaţie!

2999

Geantă sport, multifuncțională unisex
Dimensiuni: 
45x24x25 cm

51%
REDUCERE

51%
REDUCERE

50%
REDUCERE

61%
REDUCERE

41%
REDUCERE

PÂNĂ LA

64%
REDUCERE

PÂNĂ LA

CADOU


 acest produs cu 175 lei  acest produs cu 550 lei
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235 lei 80 lei

85 lei

165 lei

�  160 lei

�  175 lei

�  154 lei

�  230 lei

�  280 lei

�  160 lei

�  283 lei 400 lei

�  470 lei 660 lei

 355 lei

� 245 lei  1420 lei

� 950 lei

� 300 lei

 1+ al 2-lea 120 lei

� 165 lei

 1+ al 2-lea 70 lei

� 242 lei

 1+ al 2-lea 125 lei

 254 lei � 180 lei

 1+ al 2-lea 80 lei

� 245 lei

 1+ al 2-lea 120 lei

  redus   extra   catalog   întreg *Promoții disponibile în limita stocului.

*Promoțiile nu se aplică și distribuitorilor sau consilierilor calificați!

ArtroLife, cu extract din 
scoică verde

766

Garlic and Parsley 

7600 7580

Schizandra, 
Energizant 

51%
REDUCERE

60%
REDUCERE

58%
REDUCERE

56%
REDUCERE

51%
REDUCERE



Chișinău, 8 noiembrie – O zi care a unit viziune,
oameni și misiunea Life Care®

Lansarea noului catalog, noutăți de produs și celebrarea liderilor din Republica Moldova

Pe 8 noiembrie 2025, comunitatea Life Care® din Republica Moldova s-a întâlnit la Urban Business Center Chișinău, într-un eveniment în care am combinat emoția, educația și inspirația. 
A fost mai mult decât un eveniment. A fost o declarație de apartenență.
A fost confirmarea că în Republica Moldova există o comunitate puternică, vie, conectată prin valori, prin produse și prin dorința de a crește.

„Life Care® nu e doar un business. E un mod de viață sănătos și conștient.”

Momentul de Recunoaștere: sărbătorirea oamenilor care dau viață comunității Life Care®

a fost mesajul central transmis Iszabella Takacs, Directorul General Life Care®. 
Evenimentul a început cu un mesaj puternic, care a creat contextul întregii zile: Life Care® înseamnă grijă pentru tine, pentru cei dragi, pentru 
viitor. Înseamnă zeci de povești de transformare, mii de familii care trăiesc mai sănătos și o comunitate care inspiră prin exemplu.

Mesajul Iszabellei a pus accent pe trei direcții:

• Misiunea Life Care®: să facem stilul de viață sănătos accesibil tuturor.
• Rezultatele: peste 20 ani de existență, milioane de clienți și zeci de milioane oferite în bonusuri, excursii și recunoaștere.
• Valoarea oamenilor: „Mai presus de cifre, sunt OAMENII.”
Acesta a fost firul roșu al zilei: omul, comunitatea și transformarea.

„Inovația nu e doar despre ceva nou. E despre a îmbunătăți viața oamenilor, zi de zi.” – Eugenia Rațiu. Pentru parteneri, acest moment a însemnat claritate, direcţie și mai ales motivaţia de a împărtăși ceea ce folosesc deja.

Unul dintre cele mai puternice momente ale zilei a fost ceremonia de recunoaștere, în care liderii și partenerii din Republica Moldova au urcat pe scenă pentru a-și primi aplauzele binemeritate. Fiecare nume strigat a fost dovada vie că 
perseverența, consumul constant, recomandarea sinceră și grija pentru oameni construiesc treaptă cu treaptă succesul în Life Care®.
A fost emoție, bucurie și mândrie — nu doar pentru cei premiați, ci pentru întreaga sală, care a simțit că fiecare victorie individuală este o victorie a comunităţii. Acest moment a reamintit tuturor că în Life Care® succesul se celebrează 
împreună, iar fiecare pas înainte merită lumină, apreciere și inspirație pentru cei care merg pe același drum.
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Noul Catalog Life Care® – un ghid pentru un stil de viață sănătos
Eugenia Raţiu, Marketing Manager a adus pe scenă energia noutăților, prezentând oficial noul catalog Life Care®.
Un catalog creat pentru oamenii reali, cu nevoi reale: energie, imunitate, echilibru, frumusețe, vitalitate.
Participanții au descoperit:
• produse noi formulate curat și responsabil;
• concepte noi de prezentare și recomandare;
• oportunități simple de a integra produsele în viața de zi cu zi.

A fost un moment de „aha!”, în special pentru cei care folosesc produsele dar nu îndrăznesc încă să vorbească despre ele.

Cum să câștigi bani din ceea ce iubești
Daniela Dinu, Network Manager a readus în atenție ideea simplă și puternică: recomandarea sinceră 
este baza veniturilor în Life Care®.
Participanții au primit instrumente practice:
• cum să transformi consumul personal în poveste;
• cum să explici un produs, nu doar să-l arăți;
• cum să folosești promoțiile și campaniile;
• cum să faci bani ajutând alți oameni să aleagă sănătatea.

Sănătate și echilibru cu produsele Life Care®
Adimona Bucica, Diamond Director & Terapeut Biofeedback și Biorezonanţă, a adus în prim-plan o 
perspectivă profesională și profundă despre modul în care produsele Life Care® susțin organismul.
Participanții au învățat:
• cum funcționează corpul sub stres și oboseală;
• cum se recuperează natural;
• cum pot folosi produsele pentru echilibru zilnic.
Un moment extrem de valoros pentru partenerii consumatori care vor să poată explica simplu, dar corect 
impactul produselor.

Drumul spre Director Executiv
Mihai Bucica, Diamond Director a închis seria prezentărilor cu un mesaj de leadership autentic. El a arătat pașii concreți pentru a avansa în carieră, de la primele calificări până la cele mai înalte poziții.
Tonul lui calm, sigur și inspirațional a transmis un mesaj clar:
oricine poate crește, dacă începe și continuă.

Recomandări pentru tine:
• Fiecare produs nou din catalog te ajută să povestești mai ușor experienţa ta.
• Recomandarea sinceră începe cu CE FOLOSEȘTI TU.
• Evenimentele sunt cea mai bună ocazie de a învăţa și a crește în ritmul tău.
• Ești parte dintr-o comunitate – nu trebuie să faci nimic singur.
• Povestea ta de consum poate fi punctul de pornire pentru cariera ta.

Recrutarea – creșterea prin oameni
Olentina Ţărnău, Founder Diamond Director, o forță a comunității din Moldova, a vorbit 
despre cum crești echipe stabile, motivate și unite.
Mesajul ei central: „Un lider nu îi conduce pe oameni. Un lider îi ajută să meargă împreună.”
Participanții au primit strategii simple pentru a aduce oameni noi în comunitate:
• cum să vorbești despre oportunitate fără presiune;
• cum să transformi consumatorii în recomandatori;
• cum să construiești încredere și să inspiri prin exemplu.

Cum să slăbești frumos și sănătos
Ella Mureșan, Diamond Director & Terapeut Biofeedback și Biorezonanţă, a adus 
realitatea în mijlocul sălii: slăbitul nu este despre restricții, ci despre înțelegerea corpului și 
alegerea produselor potrivite.
Un mesaj care a motivat în special publicul feminin: “Frumusețea începe când decizi să fii tu 
însăți.”
Produsele pentru controlul greutății au devenit mult mai ușor de explicat după această 
prezentare.
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Chișinău a arătat încă o dată că împreună suntem Life Care®
Un eveniment despre oameni. Despre cine suntem când ne adunăm. Despre puterea comunităţii. Despre alegerea de a trăi sănătos și de a împărtăși binele.
Iată ce au spus unii lideri care au fost prezenți la acest eveniment:
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Fiţi prezenţi. Fiţi curajoși. Fiţi liderii pe care îi așteaptă lumea Life Care®!

7

Olentina Ţăranău, Founder Diamond 
Director
Lansarea de Catalog din Republica 
Moldova a fost din nou o experiență care 
m-a impresionat. Evenimentul a adunat 
oameni extraordinari, plini de energie, 
motivație și dorință de a descoperi 

noutăți și oportunități.
Îmi place de fiecare dată atmosfera de aici — deschisă, 
prietenoasă și plină de entuziasm. Oamenii sunt curioși, 
implicați și dornici să învețe, iar asta transformă fiecare 
întâlnire într-un moment special.
Pentru mine, aceste lansări nu sunt doar prezentări de 
produse; sunt ocazii în care vezi cât de mult contează 
pasiunea și dorința de a evolua. Moldova are o energie 
aparte, care inspiră și te face să crezi în „se poate”.
Sunt recunoscătoare, plec mereu cu o încărcătură pozitivă și 
cu respect pentru oamenii de aici.

Ella și Florin Mureșan, Diamond 
Director
Salutări cu drag, pentru a șaptea oară de 
la Chișinău. Ne-am conectat cu oameni 
minunați, am împărtășit și am primit 
energie, cunoștințe și povești inspirațio-
nale despre minunatele produse Life 

Care®. Mulțumim liderilor, partenerilor și echipei Life 
Care® pentru implicare și contribuție.
Dacă alegi să spui „da” acestei provocări, vei descoperi că 
satisfacția reușitei și emoția de a sărbători împreună sunt de 
neprețuit.

Adimona și Mihai Bucică, Diamond 
Director
Trei ani de prezență în Republica 
Moldova.
O zi specială, în care nu doar că am 
sărbătorit această aniversare, ci am 
lansat și noul catalog Life Care®, alături 

de un seminar plin de inspirație și energie.
În urmă cu trei ani am pășit pentru prima dată aici, într-o țară 
în care nu existam încă, iar astăzi vedem o comunitate vie, 
oameni dedicați, rezultate frumoase și povești care inspiră.
Mă bucur de evoluția fiecărui partener, de liderii care s-au 
ridicat și de echipa care crește în fiecare lună mai puternică. 
Și ne-am mândrit cu liderii noștri care au urcat pe scenă! Cu 
câștigătorii premiilor! Cu energia și entuziasmul!
Am avut bucuria să urcăm pe scenă, în fața partenerilor și 
liderilor din Moldova, cu teme menite să îi ajute, să îi 
împuternicească și să le ofere o viziune mai clară pentru 
parcursul lor.
Mulțumim tuturor celor care fac parte din povestea noastră 
de succes!

Dorina Popa, Assistant Gold
Am venit special din Austria încă o dată 
să fiu alături de comunitatea mea din 
Republica Moldova. Mă bucur enorm că 
am încheiat încă un an cu creștere — în 
care am format o comunitate de oameni 
frumoși care ajută, inspiră și câștigă.

În 3 ani alături, am scris multe rezultate frumoase!
Prima mașină câștigată de un lider din Republica Moldova, 
lideri care se bucură de MiniVacanțe și de bonusuri binemer-
itate, iar bucuria a fost și mai mare când liderii mei au fost 
edificați pe scena Life Care®. A fost o mare bucurie să am și 
2 câștigători de tabletă, ca răsplată a muncii pe care o facem 
împreună!
Mă înclin în fața voastră, echipa mea minunată, și vă 
mulțumesc din inimă pentru tot ceea ce construiți alături de 
mine!

Sergiu Petcu, Executive Silver Director
Ceea ce facem nu este doar o activitate, 
ci o misiune – să aducem sănătate, 
frumusețe și libertate în viețile 
oamenilor.
Sunt recunoscător că merg pe acest 
drum alături de o echipă care crede în 

visurile ei. Vă mulțumesc din suflet echipei mele, doamnei 
Liliana Mocanu, îndrumătorul meu principal, și doamnei 
Olentina Țăranău, Diamantul din echipa căruia fac parte! 
pentru devotament, încredere și pentru că ați fost mereu 
acolo, umăr la umăr, indiferent de provocări.
Succesul meu este, de fapt, al nostru – al unei echipe care nu 
renunță, care crede și care transformă visurile în realitate.

Liliana Mocanu, Silver Director
Stimați colegi, dragi parteneri,
În această zi nu am vorbit doar despre 
realizări, ci despre oameni care au avut 
curajul să creadă.
Vă mulțumesc pentru încredere, pentru 
muncă și pentru spiritul Life Care® pe 

care îl trăiți zi de zi. Fiecare pas făcut de voi este o parte din 
viziunea noastră comună – o companie românească ce 
inspiră, inovează și schimbă vieți. Vă sunt profund 
recunoscătoare. Împreună construim nu doar rezultate, ci 
istorie. Mulțumesc echipei mele minunate – pentru 
implicare, loialitate și energia cu care transformați 
provocările în reușite.
Fără voi, această poveste nu ar fi la fel de frumoasă – sunteți 
inima și motorul fiecărui pas înainte!

Victoria Coștean, Assistant Silver
Sunt recunoscătoare pentru experiența 
minunată de la evenimentul de lansare 
a noului catalog Life Care® din Republi-
ca Moldova! Mă bucur enorm și pentru 
surpriza primită – o tabletă motivațion-
ală din partea companiei Life Care®!

Mulțumesc Life Care® pentru încredere, recunoaștere și 
pentru oportunitatea de a face parte dintr-o comunitate 
care inspiră și schimbă vieți!
Recomand cu multă căldură și altor persoane să participe la 
evenimentele Life Care®, pentru că acestea oferă mult mai 
mult decât informații despre produse — oferă motivație, 
inspirație și sentimentul de apartenență la o echipă care 
crede în bine, în natură și în oameni. Participarea te ajută să 
înveți, să crești personal și profesional și să te conectezi cu 
persoane care împărtășesc aceleași valori. Fiecare 
eveniment Life Care® este o experiență care te încarcă de 
energie și te face să vezi cât de mult poți contribui la 
schimbarea pozitivă din jurul tău.

Grăjdean Natalia, Director
Sunt de 3 ani în compania Life Care® și 
sunt mândră să fac parte din așa o 
familie frumoasă, o comunitate 
minunată.
Sunt fericită că am participat și eu la 
evenimentul de 3 ANI și la lansarea 

Noului Catalog în Republica Moldova!
Am rămas impresionată de atenția și grija pe care o are 
Compania Life Care® față de noi! De oamenii frumoși, 
pozitivi și îndrăgostiți de produsele Life Care®.
Este un eveniment frumos și aș vrea ca cât mai mulți oameni 
să vină și să simtă această atmosferă plină de energie 
pozitivă, să cunoască mai bine Compania Life Care® și 
produsele minunate pe care ni le oferă!

Ludmila Ribin, Director
Vă mulțumesc mult pentru organizarea 
acestui eveniment minunat. Am simțit o 
atmosferă caldă și prietenoasă într-o 
sală minunată. M-au impresionat 
produsele noi care urmează să apară în 
Republica Moldova, sunt tot mai multe 

cu fiecare catalog. Am fost instruiți prin intermediul unor 
teme utile pentru sănătate.
Voi recomanda cu mai multă încredere și altor persoane să 
participe la astfel de evenimente, ca să poată afla mai multe 
informații despre produsele Life Care® și să poată învăța 
cum să-și mențină sănătatea. Sunt convinsă că vor fi 
mulțumiți de toate lucrurile frumoase care vor fi organizate 
la astfel de evenimente!

Galina Minceva, 20%
Sunt Galina Minceva și mă bucur nespus 
pentru tot ce trăim împreună în familia 
Life Care®. Am fost fericită să urc pe 
scenă la aniversarea celor trei ani și să 
simt energia, dragostea și puterea unei 
comunități care crește frumos aici, în 

Republica Moldova.
Mă mândresc că fac parte din echipa de lideri care pun 
bazele unei oportunități mari, cu produse de calitate și 
oameni minunați, uniți de aceeași viziune și dorință de a 
reuși împreună.

Ludmila Socolova, 17%
În ziua lansării noului catalog am simțit 
din plin ce înseamnă o echipă unită! 
Fiecare zâmbet, fiecare efort, fiecare 
moment de implicare a contat enorm.
Vă mulțumesc din inimă pentru energia 
voastră, pentru determinare și pentru 
faptul că nu renunțați niciodată.

Împreună creștem, învățăm și demonstrăm că succesul se 
construiește pas cu pas – și cu suflet!

Mariana Bolea, 17%
Mă bucur că fac parte din această 
comunitate frumoasă. Am înțeles că 
sănătatea nu este o constantă, e o stare 
care variază și are nevoie să fie 
întreținută. Doar făcând mai mult „Bine” 
semenilor voi primi mai mulți 

„Mulțumesc”. Am primit sfaturi practice pentru a „topi” 
kilogramele în exces. Apreciez schemele recomandate 
pentru a sculpta corpul într-un mod frumos și sănătos. Ca 
maseuză, abia aștept să testez produsele lansate, îndeosebi 
gelul activ cu turmeric roșu pentru mușchii suprasolicitați și 
serul cu colagen și acid hialuronic.
Mulțumesc companiei că aduce produse care echilibrează 
frumusețea și vitalitatea din interior spre exterior! Dacă 
doriți să vă umpleți cu energie și entuziasm, nu ratați 
următorul eveniment! Succes în realizarea obiectivelor 
voastre!

Svetlana Crasnova, 17%
Încă un moment care încununează anul 
meu, 2025! Mă bucur să văd cum 
planurile și obiectivele mele prind 
contur. După participarea în 
MiniVacanța din august, am urcat acum 
pe scenă între liderii recunoscuți pentru 

rezultate, muncă și dăruire.
Sunt recunoscătoare să fac parte din echipa care 
construiește visul Life Care® în Republica Moldova — o 
comunitate în care fiecare pas înainte este răsplătit cu 
apreciere și recunoștință.

Ecaterina Barbălată, 14%
Mă numesc Ecaterina Barbălată, sunt 
partener Life Care® de multă vreme și 
consum cu încredere produsele companiei 
împreună cu familia mea. Lansarea noului 
catalog în Republica Moldova a fost un 
eveniment încurajator, ținut într-o sală 

frumoasă din centrul Chișinăului. A fost o zi minunată și am 
rămas cu o amintire plăcută.

Mariana Hamplova, 14%
Ce seară minunată! Am simțit energia 
voastră și m-am încărcat cu bucurie și 
motivație. Mulțumesc fiecărui membru al 
echipei – celor care au urcat pe scenă, celor 
din culise, celor care au adus zâmbete și 
emoție. Sunteți dovada vie că succesul nu 

se măsoară doar în cifre, ci în oameni și în inimă. Hai să ducem 
această energie mai departe!

Elena Fondos, 14%
În spatele fiecărui succes se află o poveste. O 
poveste despre curaj, despre nopți târzii, 
despre visuri care păreau prea mari… dar pe 
care nu le-am lăsat să moară. Eu nu am reușit 
pentru că am fost cea mai norocoasă. Am 
reușit pentru că nu am renunțat atunci când 

era greu. Pentru că am avut alături o echipă care a crezut în mine, 
chiar și atunci când eu obosisem. Viața și businessul ne pun la 
încercare, dar fiecare pas, fiecare refuz, fiecare zi în care alegem să 
mergem mai departe ne apropie de visul nostru. Astăzi nu vreau să 
vă spun să fiți perfecți. Vreau doar să vă spun să fiți prezenți, 
consecvenți și cu inima plină de visuri. Credeți în voi, în oameni, în 
puterea acestui brand și în forța echipei voastre. Pentru că atunci 
când vrei cu adevărat, Universul se aliniază și îți deschide drumul. 
Așadar, ridicați capul, zâmbiți și mergeți înainte. Succesul nu e 
departe — e în fiecare pas făcut cu pasiune și încredere!

Adriana Jucan, 12%
Am participat pentru prima dată la un 
eveniment de lansare a catalogului Life Care® 
în Republica Moldova, în centrul capitalei, 
Chișinău. A fost o adevărată sursă de energie 
pentru mine. Locația aleasă a fost superbă, 
atmosfera și conectarea cu viziunea 

companiei Life Care® au fost extraordinare. Poveștile de succes ale 
partenerilor și liderilor din Republica Moldova au fost foarte 
interesante și motivaționale. Felicit și apreciez discursurile 
terapeuților Ella Mureșan și Adimona Bucică, având fiecare teme de 
un real folos. Cu siguranță voi participa la următorul eveniment în 
Republica Moldova.

Veronica Habravan, 10%
La evenimentul de lansare a noului catalog în 
Republica Moldova m-a inspirat în mod special 
energia și pasiunea persoanelor care au venit 
din România, dar și profesionalismul celor care 
deja activează în Moldova și au împărtășit cu 
noi din experiențele lor. Mi-a plăcut să văd 

oameni dedicați, cu rezultate frumoase, care prin poveștile lor au 
demonstrat că perseverența și implicarea aduc mereu succes. 
Atmosfera a fost una extraordinară – plină de entuziasm, motivație și 
dorință de a evolua. M-am simțit parte dintr-o comunitate unită, 
unde fiecare încurajează și inspiră pe celălalt. Am plecat cu o 
energie pozitivă și cu multe idei noi, pe care abia aștept să le pun în 
practică. Recomand din tot sufletul tuturor să participe la 
următoarele evenimente, pentru că sunt o oportunitate unică de a 
învăța direct de la oameni cu experiență, de a-ți lărgi orizonturile și 
de a-ți găsi motivația de a merge mai departe. Fiecare eveniment 
aduce inspirație, exemple reale de succes și o doză mare de 
încredere în propriile forțe.

La final, am avut 20 de lideri invitați în sala Herta au discutat despre planuri concrete de dezvoltare: recrutare, reactivare, creșterea calificărilor și identitatea comunității Life Care® 
în Moldova.
A fost confirmarea că Moldova nu este doar o piață — este un nucleu de lideri autentici.
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Leadership & Performance Summit 2026

Intră în noul an al leadershipului
Wellbeing in action. Leadership in motion.

De ce să fii acolo
Evenimentul de strategie 
al anului

Fondatorii și Managementul Life Care® - viziunea care a transformat o idee într-un model de viață

Evenimentul de strategie al anului pentru comunitatea Life Care®.

În 2026, nu mai vorbim doar despre obiective, cifre și planuri. Vorbim despre un mod de a trăi și de a conduce: Suntem bine. 
Ne simțim bine. Câștigăm bine.

Iar locul în care setăm tonul pentru tot anul este Leadership & Performance Summit.

Imaginează-ţi energia unei săli pline de oameni care cred în aceleași valori: echilibru, performanţă, impact real. 
Lideri care au înţeles că a conduce nu înseamnă sacrificiu continuu, ci un drum trăit în armonie, cu sens și cu 

rezultate. Acesta este spiritul Life Care® - și asta te așteaptă la Brașov.

Aici se decide direcția. Aici pui fundația pentru un 
2026 în care știi exact unde mergi și cum ajungi 
acolo. Vei pleca cu claritate, structură și instrumente 
moderne pentru creștere - tot ce are nevoie un lider 
în noul an.

Cei care au transformat visul Life Care® într-o mișcare reală. Prezența lor ridică nivelul evenimentului.
Energia lor ridică nivelul tău. Iar discuțiile cu ei - chiar și cele din pauze - pot aprinde în tine direcții noi pentru 2026.

Ei sunt cei care au pus bazele programului Wellpreneur și au adus în România primul Lifetime Affiliate Program dedicat stării de bine.
Sunt antreprenori vizionari, strategici, conectați profund la nevoile pieței și la viitorul industriei.

La Summit, îi vei auzi vorbind despre:
direcția companiei în 2026, noile tehnologii integrate în Life Care®, rolul liderilor în noua etapă de creștere, oportunitățile majore care se deschid în industria wellbeing.

Participarea lor face acest eveniment unic - pentru că rareori ai ocazia să înţelegi direct de la sursă cum se construiește o companie sănătoasă, modernă și orientată spre oameni.

Din partea Managementului Life Care®, vor fi prezenți la eveniment: Iszabella Takacs, Director General Life Care®, 
Eugenia Rațiu, Marketing Manager și Daniela Dinu, Network Manager.

Îl vei avea în fața ta, invitat special pe fondatorul Life Care®, 
Cristian Onețiu, care nu doar a creat o companie, ci a 
construit o filozofie: să trăim bine, să muncim cu sens și să 
creăm impact pozitiv în viețile altora. 

Leadership în stil Life Care®: 
echilibru + performanță
Leadershipul Life Care® înseamnă să conduci fără să te consumi, 
să crești fără să te risipești, să performezi fără să pierzi sensul.
Suntem bine – pentru că învățăm să construim durabil.
Ne simțim bine – pentru că evoluția nu trebuie să doară.
Câștigăm bine – pentru că performanța însoțește leadershipul 
autentic.
La summit, vei descoperi cum îmbini aceste valori în fiecare 
decizie, fiecare acţiune, fiecare strategie.

Cunoști și te inspiri de la Liderii comunității 
- acolo unde performanța întâlnește vizibilitate
Leadership & Performance Summit nu este doar un eveniment, este locul 
în care îi întâlnești pe cei mai buni dintre cei buni. Vor fi acolo liderii mari 
ai comunității – Echipa de Diamanți și Ambasadori Life Care®, oamenii 
care au crescut echipe, au format lideri, au inspirat mii de oameni și au 
dus modelul nostru de business la nivel național.
Sunt liderii care au demonstrat că poţi să fii bine, să te simţi bine și 
să câștigi bine - simultan.

Iszabella Takacs
Director General

Eugenia Rațiu
Marketing Manager 

Daniela Dinu
Network Manager

Cristian Onețiu
Fondatorul Life Care®

24 ianuarie 2026  |  Hotel Qosmo Brașov
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Cina oficială & Party 
– când munca și bucuria se întâlnesc

După o zi intensă de strategie, leadership și inspirație, seara se transformă într-o experiență 
memorabilă. La cina oficială, ne reunim într-un cadru elegant, într-un ritm mai relaxat, în care 
conversăm, sărbătorim și ne conectăm altfel.

Apoi… începe petrecerea!

Muzică, atmosferă bună, energie pozitivă și timp de calitate alături de oameni care trăiesc în același 
vibe ca tine. Este momentul în care relațiile se leagă natural, barierele dispar și comunitatea devine 
familie.
Un lider bun știe că performanţa înseamnă și starea de bine - iar această seară o demonstrează.

Pentru cine este evenimentul?
• Lideri, distribuitori și promotori Life Care®
• Antreprenori și profesioniști care vor un 2026 diferit
• Oameni care cred că performanța vine din echilibru și claritate
• Cei care vor să aducă mai mult sens și stabilitate în leadershipul lor

Dacă vrei un 2026 cu direcție, cu evoluție reală și cu rezultate care să îți reflecte adevăratul potențial, acest summit este pentru tine.

Regândești și reconstruiești 
modelul tău de succes
Dacă vrei rezultate noi, ai nevoie de o strategie nouă. 
Summitul îți oferă cadrul perfect pentru a analiza, calibra și 
reconfigura tot ce faci.
Un lider obișnuit reacţionează.
Un lider Life Care® creează direcţia.

Networking cu 
lideri din toată țara
Întâlnești antreprenori, creatori, oameni de viziune — toți 
parte din comunitatea Life Care®, toți orientați spre creștere și 
colaborare. De multe ori, o discuţie bună îţi poate schimba 
anul întreg.

Energie, inspirație și 
mindset de început de an
Nu pleci de la summit doar cu notițe într-un caiet. Pleci cu 
energie, cu motivație, cu sentimentul că ai redescoperit de ce 
ai început.
Te reconectezi cu identitatea ta: un lider care construiește 
bine, se simte bine și câștigă bine.

HAPPY CAR
momentul cel mare: aflăm câștigătorul!
La Leadership & Performance Summit 2026, trăim împreună unul 
dintre cele mai așteptate momente ale anului: marea extragere 
Happy Car.
Este clipa în care entuziasmul atinge cote maxime, iar un membru al comunității Life Care®,  
pleacă acasă cu premiul suprem — o mașină care simbolizează libertatea, performanța și 
stilul de viață Life Care®.

Emoţie pură, bucurie autentică și celebrarea faptului că în lumea Life 
Care®, suntem bine, ne simţim bine, câștigăm bine… și câteodată 
câștigăm și o mașină!

Networking Life Care® 
– conexiunile care îți pot schimba anul

În pauze, la cafea, între sesiuni, la cină - Summitul este 
construit astfel încât să creeze spațiul perfect pentru interacțiuni 
autentice.

Vei discuta cu lideri din toată țara, vei schimba idei, vei crea posibile colaborări și vei 
descoperi perspective noi.

Networkingul Life Care® nu este despre „small talk”, ci despre creștere, inspirație și 
sinergii reale. De multe ori, un simplu dialog cu omul potrivit îți poate deschide un nou 
nivel în 2026.

Fă loc în calendar. Acesta este evenimentul pe care nu vrei să-l ratezi!
Te așteptăm pe 24 ianuarie 2026, la Hotel Qosmo Brașov.

Leadership & Performance Summit nu este doar o conferință. Este startul oficial al anului Life Care®.
Este momentul în care alegi să fii bine, să te simți bine și să câștigi bine - în mod strategic, conștient și cu impact.
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